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Resumen

La investigadora observd que los estudiantes denotaban poco desarrollo en su
psicomotricidad lo cual se hacia muy evidente en su expresion artistica, en la
investigacion se propone crear un modulo de ensefianza que contenga la practica
necesaria para el desarrollo de las habilidades motrices de los estudiantes y puedan
agregarle un valor estético al movimiento durante la ejecucion de la danza. El
proposito de la investigacion fue el de crear un espacio en el cual los estudiantes
puedan expresar el movimiento de sus cuerpos a través de la practica, mejorar su
motricidad para optar la estética en la expresion artistica. Los métodos utilizados para
el aprendizaje y desarrollo motor fueron la observacion para percibir el cuerpo durante
la danza, asi como la practica de movimientos en el escenario, el juicio de expertos
para guiar al estudiante en su performance. La informacion sobre el proceso de
aprendizaje se recopildé mediante la utilizacion de una camara de video, y una ficha de
observacion para recoger la conducta artistica de los estudiantes. Para el analisis de los
valores estéticos de la danza se utilizaron como métodos en primer lugar la planigrafia
siguiendo el esquema de Laban y en segundo lugar los instrumentos de valores
estéticos de la danza disefiados por el Mg Cesar Augusto Ochoa Herrera. En
conclusion, los valores estéticos en la danza Carnaval de Umapata fomentan un
proceso que nutre las capacidades y el crecimiento personal de cada estudiante
enfocado en el manejo de la psicomotricidad y equilibrio con la contribucion de las

practicas.
Palabras clave

Educacion artistica

Desarrollo de la psicomotricidad
Andlisis de la psicomotricidad
Observacion en la danza

Danza Carnaval de Umapata
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Abstract

The researcher observed that the students showed little development in their
psychomotor skills, which was evident in their artistic expression. The research
proposes creating a teaching module that contains the necessary practice for
developing the students' motor skills and can add aesthetic value to the movement
during the execution of the dance. The purpose of the researcher was to create a space
in which students can express the movement of their bodies through practice,
improving their motor skills to choose aesthetics in artistic expression. The methods
used for learning and motor development were observation to perceive the body during
the dance, the practice of movements on stage, and the judgment of experts to guide
the students in their performance. Information about the learning process was collected
by using a video camera and an observation sheet to collect the artistic behavior of the
students. For the analysis of the aesthetic values of dance, firstly planography
following Laban's scheme, and secondly the instruments of aesthetic values of dance
designed by Mg Cesar Augusto Ochoa Herrera were used as methods.

In conclusion, the aesthetic values of Umapata Carnival dance foster a process that
nurtures each student's abilities and personal growth, focusing on psychomotor skills
and balance through the contributions of practice.

Keywords

Artistic education

Development of psychomotor skills

Psychomotor analysis

Observation in dance

Umapata Carnival Dance
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Introduccion

El ambito de la investigacion es de suma importancia, ya que nos presenta los
indicadores necesarios para planificar la ensefianza de la danza, con el fin de
solventar los desafios que se presentan en los estudiantes de manera recurrente en
diversos grados y niveles de estudio.

Se han presentado multiples estudios de investigacion, los cuales han sido
abordados en el &mbito de la danza, uno de los cuales aporta informacion general
tanto especifica sobre como se lleva a cabo una investigacion referente a una
determinada accidn, y otro que se enfoca en la psicomotricidad como indicador para
analizar la expresion estética de los estudiantes. En tltima instancia la investigacion
presenta una amplia variedad de aspectos que deben tenerse en cuenta para investigar
esta expresion artistica en los estudiantes.

Capitulo I

En este capitulo se presenta la planeacion, el problema, los objetivos, preguntas,
justificacion, tipos, métodos y la viabilidad de la investigacion.

Capitulo IT

En este capitulo se presenta el marco referencial y teorico, en el que se presentan
los antecedentes historicos de la danza, los cuales constituyen la base de la
investigacion. Se detallan los conceptos y categorias fundamentales que sustentan el
estudio.

Capitulo I1I

En esta etapa se realiza la recoleccion y andlisis de datos de conformidad con el
planteamiento y metodologia de la investigacion, teniendo en cuenta el contexto
geografico y cultural, la poblacion, la muestra y, lo mas importante, las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos. El desarrollo del problema nos lleva al anélisis
de la psicomotricidad y el equilibrio mediante el planteamiento del problema.
Durante mi labor como investigadora, he observado y registrado en un cuaderno de
campo todos los acontecimientos y aspectos relevantes para el proceso de ensefanza-

aprendizaje. Asimismo, se emplearon camaras fotograficas con el propdsito de



recopilar el analisis estético de cada muestra y documentar todo el proceso de
evaluacion, lo cual es de gran valor en la educacion.

Capitulo IV

La presente investigacion exhibe los resultados, proporcionando un analisis
minucioso de los datos recopilados durante la ejecucion de los talleres practicos.
Ademés, contiene conclusiones y recomendaciones fundamentadas en los resultados
del estudio. En la seccion final, se hallan las referencias bibliograficas, los apéndices

y las pruebas relacionadas con el estudio realizado.



CAPITULOI

Planeacion de la Investigacion
1.1.  Problema de Investigacion

1.1.1. Definicion del Problema

Ejecucion de la danza carnaval de Umapata en los estudiantes de lero A de
secundaria del colegio “Nuestra Sefora de Belén” aplicando valores estéticos para

mejorar la psicomotricidad y equilibrio.
1.1.2. Descripcion del Problema

La razén de que los estudiantes no se sientan motivados es el desconocimiento
de los valores estéticos, para mejorar su aprendizaje y progreso en su motricidad es la
falta de comprension y valor como elementos fundamentales, ya sea por la falta de
familiarizacion en sus componentes de aprendizaje, los cuales son fundamentales
para garantizar una mejor psicomotricidad y equilibrio. En su mayoria, los docentes
temen realizar danza en sus modulos de aprendizaje. Al no haber sido capacitados,
deciden descartar la aplicacion y practica de la danza que, en el futuro, podria tener
beneficios en diversos aspectos de ejecucion personal para cada estudiante.

La danza es un lenguaje artistico que permite una expresion libre, emitiendo
posturas, movimientos, gestos y otros atributos en su comunicacion no verbal. Bailar
no es solo ejercicio; es herencia, memoria y pertenencia. Cuando el estudiante
aprende una danza tradicional como Carnaval de Umapata, no solo mueve los pies, al
hacerlo honra a sus ancestros, se vincula con su tierra y construye identidad en su
aprendizaje.

El problema se presenta en el nivel secundario, donde los estudiantes no tienen
en cuenta el area de Arte y Cultura, pierden interés por la falta de temas de
aprendizaje que motiven a liberar sus intereses. Este obstaculo esta relacionado con
la carencia de innovacion y practica en la danza, que, a pesar de ser un lenguaje
artistico de gran relevancia, no se le toma la debida importancia en el aprendizaje de

los estudiantes.



Asimismo, una dificultad en la ensefianza y practica de la danza radica en que
solo se consideran para su aprendizaje el dibujo, la pintura y la musica, mientras que
la danza posee un valor fundamental en el desarrollo de la motricidad, la
comunicacion corporal, la expresion emocional que fortalecen el desarrollo en la

psicomotricidad y equilibrio para fortalecer su evolucion.
1.1.3. Formulacion del Problema

(Como influye la interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de
Umapata en las dificultades de psicomotricidad y equilibrio en los estudiantes del 1ro

“A” de secundaria de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de Belén?

1.2.  Objetivos
1.2.1. Objetivo General

Presentar la danza Carnaval de Umapata para desarrollar el equilibrio y la
psicomotricidad en los estudiantes de 1ro “A” de secundaria, a través de los

instrumentos de valoracion cinestésica.

1.2.2. Objetivos Especificos
1.2.2.1. Objetivo Especifico 1

Indagar sobre la danza “Carnaval de Umapata”.
1.2.2.2. Objetivo Especifico 2

Disefiar un modulo de ensefianza sobre la danza Carnaval de Umapata
1.2.2.3. Objetivo Especifico 3

Ejecutar los modulos para la ensefianza de la danza Carnaval de Umapata

recogiendo informacion del proceso de aprendizaje.
1.2.2.4. Objetivo Especifico 4

Analizar la muestra recogida utilizando los instrumentos de valoracion estética

de la danza.
1.3.  Preguntas de Investigacion

(Por qué los estudiantes muestran poco desarrollo en la motricidad del 1.° A de

secundaria del colegio “Nuestra Sefiora de Belén™?



(Para qué estimularan la psicomotricidad y equilibrio los estudiantes del 1ro A

de secundaria del colegio “Nuestra Sefiora de Belén”?

1.4. Justificacion de la Investigacion

1.4.1. Justificacion Tedrica

Se contribuira al manejo de los adolescentes en los procesos de ensefianza
aprendizaje mediante el uso del lenguaje artistico de la danza, donde los estudiantes
exploren sus movimientos y descubran que su cuerpo construye expresiones y
emociones, que les hace sentir mas conectados consigo mismos. Al desarrollar estas
habilidades se centra en formar personas seguras y conscientes de su capacidad para
superar dificultades.

Cada estudiante centrara su proceso de aprendizaje en aplicar de manera libre su
capacidad de expresion y asi evidenciar una mejora en su psicomotricidad y
equilibrio como un lenguaje seguro para canalizar sus emociones mediante los

movimientos.
1.4.2. Justificacion Metodoldégica

Se hara uso de:

El método etnografico se emplea para examinar diversas etnias con el fin de
comprender el modo de vida de una raza o de individuos. Esto se consigue a través
de la observacion y descripcion de sus comportamientos e interacciones. A través de
este enfoque, se pueden describir sus creencias, experiencias, valores y motivaciones
desde una perspectiva que permita apreciar su variabilidad.

El método de observacion se utiliza para entender y comprender conductas
culturales y comportamientos mediante una observacion directa.

El método de descripcion este enfoque tiene la funcion de observar y registrar los
hechos sin la intencion de manipular los hechos ocurridos.

Finalmente se hara uso del juicio de expertos en el cual se evaluara los resultados

haciendo uso el modelo de analisis estético semiodtico.
1.4.3. Justificacion Practica y Pedagogica

La danza planteada al tener movimientos que asemejan a los de un pato

posibilitan una mejor destreza ya que cada paso contiene fuerza y estilo que es



esencial para mejorar sus habilidades motoras, cada estudiante posee distinta forma
de expresion y posturas eso se evidencia en los giros, zapateos y desplazamientos
que requieren un proceso para demostrar el desarrollo de este lenguaje.

En consecuencia, es esencial llevar a cabo los mddulos dirigidos a la ensefianza
de la danza Carnaval de Umapata, haciendo uso de los valores estéticos recopilando

informacion sobre el proceso de aprendizaje.

1.5. Tipos de Investigacion

1.5.1. Segin su Enfoque
Cualitativa en procesos educativos artisticos.
1.5.2. Segun su Finalidad
Practica (el dicente).
1.5.3. Segun su Alcance
Descriptiva, interpretativa en procesos creativos artisticos.
1.5.4. Segun su Disefio
Investigacion y evaluacion de los procesos.
1.5.5. Segun la Fuente de Datos
Documental y de gabinete con datos reales oniricos del producto artistico.
1.6. Método de Investigacion
Se acudio al uso de los siguientes métodos:

- Observacion: para advertir la produccion dancistica de los estudiantes y los
hechos pedagogicos

- Documental: (fotografias, filmaciones, fuente vocal): para realizar la
busqueda de informacion sobre la danza a realizarse.

- Introspeccion: para realizar el andlisis de los trabajos artisticos producidos.

- Andlisis de contenido espacio visual: para realizar el analisis semidtico de
la danza.

- Analisis por categorias: para establecer el ordenamiento por clase de los

trabajos artisticos producidos.



1.7.  Viabilidad

Se realiz6 con los recursos necesarios para la investigacion con la disposicion de
los estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefora de Belén - Calca, también
la disponibilidad de la investigadora, el director la institucion educativa y la docente
a cargo y padres de familia que colaboraron satisfactoriamente en la ejecucion del

lenguaje artistico de la danza Carnaval de Umapata.
1.7.1. Contexto

La presente investigacion se realizo en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora
de Belén de la provincia de Calca, Cusco, en los meses de octubre y noviembre del

2023.
1.7.2. Recursos Técnicos y Materiales

Se conto con los recursos técnicos y materiales necesarios para el trabajo

pedagogico — artistico.
1.7.3. Recursos Econémicos

Para el desarrollo de la investigacion se contd con recursos propios de la

investigadora.



Capitulo 11

Marco de Referencia y Teoria

2.1.Antecedentes de Investigacion

Tesis 1

1.

Tesis 2

Titulo: Revalorizacion de los componentes tradicionales de la danza Los
Diablicos de Tucume del Distrito de Tucume Lambayeque

Autor: Sarita Marita Aguilar Pasapera

Aifio: 2017

Objetivo

Objetivo general: Revalorar los componentes tradicionales de la danza
“los Diablicos de Ticume Lambayeque.

Metodologia: Es de enfoque cualitativo utilizando la manifestacion
artistica de entrevista de guia de observacion.

Conclusiones: En el presente estudio, los componentes de la danza —
tema y significado, personajes, coreografia, indumentaria, musica e
historia— se reconocen como elementos centrales de la puesta en escena.
Estos, al ser preservados e interpretados dentro de los parametros
tradicionales heredados de los antepasados y ante el riesgo de olvido o
desaparicion, fueron revalorizados por la propia comunidad. Tal proceso
de resignificacion permitio que los pobladores se identificaran con dichos
elementos, fortaleciendo en ellos el sentido de pertenencia cultural.

(Aguilar Pasapera, 2017, p. 57).

Titulo: Incidencia de la danza puli pulis en el desarrollo de
psicomotricidad, en estudiantes del segundo grado de la Institucion
Educativa secundaria 91 91 “José Ignacio Miranda” -JULIACA -2016
Autor: Lisbeth Sarina Huaraccallo Apaza

Aio: 2020

Objetivo



Tesis 3

Objetivo general: Identificar la incidencia de la danza puli pulis en el
desarrollo de la psicomotricidad en estudiantes del segundo grado de la
Institucion Educativa Secundaria 91 Jos¢ Ignacio Miranda — Juliaca
2016.

5. Metodologia: La metodologia fue deductivo inductivo utilizando la
manifestacion artistica de encuesta de guia de observacion.

6. Conclusion: “La danza (...) es muy importante para el desarrollo de la
psicomotricidad en estudiantes (...), logrando fortalecer su motricidad y

su rendimiento en el area de arte”. (Huaraccallo Apaza, 2020, p. 62).

Titulo: Las danzas folkloricas como estrategia en el desarrollo de la
expresion corporal en los nifios de 4 afios de la L.LE. 15261 Puerta Pulache” —
Las Lomas — Piura — Pert 2017

Autor: Aracely Brigith Prieto Sanchez

Aio: 2018

Objetivo

Objetivo general: Determinar de qué manera la ensefianza de las danzas
folkloricas como estrategia mejora la expresion corporal de los nifios de 4
afios de la I.E 15261 Puerta Pulache — Las Lomas — Piura — Pert1 2017.
Metodologia: 1a metodologia fue de tipo preexperimental utilizando la

manifestacion artistica para probar una relacion casual.

Conclusion: De acuerdo con Cuéllar (1996), la danza constituye un lenguaje del

cuerpo

y, simultdneamente, una actividad psicomotriz que armoniza el movimiento

en el espacio, configurandose como arte y medio de expresion. En el caso de los

nifios, la practica de la danza adquiere especial relevancia, ya que fomenta la

disciplina y el compromiso, al tiempo que los prepara para afrontar los desafios

propios de la ejecucion de diversos movimientos vinculados con el quehacer

artistico. (Prieto Sanchez, 2018, p. 53).
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Libro fisico
Libro 1
Titulo del libro: I convocatoria Nacional “Jose Maria Arguedas”
Danzas del Cusco — Didactica para su ensefianza
Autor: Amoés David Pilco Loayza
Aifio de publicacion: 1998
Editorial: Pontificia Universidad Catodlica del Pera

Sobre el libro

Ejercitacion: la danza antes que un cimulo de aspectos teéricos es un

conjunto de evoluciones y movimientos permanentes, por ello su aprendizaje

y dominio solo seran posibles en la medida en que su practica sea frecuente y

completa. Durante los ensayos se debe cuidar el acoplamiento de los

movimientos corporales, de la rotacion del grupo con el acompafiamiento

musical; debe ser un todo armoniosos y ritmico. (Pilco Loayza, 1998, p. 19).
2.2. Marco Tedrico

2.2.1. Valores Estéticos

Segun Garcés Brito (2018), los valores estéticos funcionan como criterios que
orientan nuestra apreciacion de la belleza y el arte, extendiéndose también a
cualidades presentes en la naturaleza, las obras artisticas, la danza y otros lenguajes
que median nuestra forma de percibir e interpretar el mundo. En este sentido, al
afirmar que los valores estéticos responden a necesidades fisiologicas y que el arte
cumple la funcion esencial de hacer el mundo “habitable” a través de ilusiones y
ficciones, no se alude unicamente a su papel en la preservacion de la vida o la mera
existencia. De ser asi, carecerian de sentido las criticas de Nietzsche al platonismo, al
cristianismo y a diversas corrientes filosoficas, religiosas, artisticas y morales que ¢l
califico como “decadentes”. Asimismo, si el instinto artistico tuviera como propdsito
ultimo la conservacion de la existencia, no seria posible establecer jerarquias ni
valoraciones entre las multiples formas en que dicho fin podria alcanzarse, pues
todas tendrian igual legitimidad en su funcion.

Velazquez Hechevarria, Teruel Escobar, & Reyes Rielo, (2016) dan a conocer
que la interpretacion de los distintos lenguajes artisticos permite evaluar y apreciar la

belleza en expresiones como la poesia, la danza, el teatro y otras manifestaciones, en
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funcién de la percepcion sensorial, emocional y cognitiva del espectador. Desde el
nacimiento, el ser humano se encuentra inmerso en un entorno estético que influye
en su formacion. En el ambito familiar recibe las primeras nociones vinculadas con
la moral, la ideologia, el folclore y las tradiciones. Posteriormente, en la escuela,
dicho proceso se amplia mediante los planes de estudio, los programas educativos y
las actividades extracurriculares. A ello se suman las interacciones sociales, el
contexto inmediato, el trabajo, los medios de comunicacion masiva y la participacion
en actividades culturales, artisticas y recreativas, que contribuyen a la configuracioén
de la sensibilidad estética del individuo. En consecuencia, la escuela debe asumir la

formacion en valores estéticos reconociendo su caracter multifactorial (, p. 101).
2.3. Danza

Canal Santos y Cafial Ruiz (2001) sostienen que la danza constituye una forma
de expresion y comunicacion artistica, mediante la cual el ser humano manifiesta
emociones, pensamientos, imagenes y estados de animo, ademas de cumplir una
funcién ladica y recreativa. En este proceso, el individuo organiza de manera mas o
menos rigurosa diversos elementos —como el cuerpo, la energia, el tiempo, la
musica, el ritmo y el espacio— de acuerdo con los fines que persigue, asi como con
sus experiencias, sensibilidad y conocimientos. En consecuencia, la practica de la
danza favorece el desarrollo de la motricidad, al integrar de forma armonica los

aspectos expresivos, ritmicos y corporales.
2.3.1. Danza tradicional

La danza tradicional debe ser transmitida a las generaciones futuras para proteger
y mostrar la belleza de nuestra cultura. En la revision de la siguiente referencia, se
menciona que:
La danza tradicional tiene modelos fijos, manifiestos por formas de

movimiento corporales expresivos propios, que son transmitidos en su propio

lugar de origen, de manera andnima y espontanea, por la tradicién narrativa y

la imitacion, ejecutdndose dentro de un contexto ceremonial con significada

funcion y caracter magico-religioso. (Samaniego Catute & Quitefio

Molleturo, 2018, p. 13).
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2.3.2. Carnavales en el Peru

El carnaval muestra una manifestacion alegre que se comparte con un plato
tipico tradicional de la fecha.

(...) Aqui, luego de intensos bailes al ritmo de una banda de k'aperos, se
sirven viandas tipicas como el adobo de chancho y el tradicional puchero. La
fiesta se remata con una yunza o cortamonte que gira alrededor de un arbol
cargado de regalos, plantado artificialmente en un lugar estratégico, el mismo
que debe ser cortado por toda la concurrencia. (Ossio Acufia, 2019, pags. 54 -
55).

Esta manifestacion tiene un significado unico para cada localidad en donde se
integra de manera armoniosa con trajes tipicos y musicas carnavalescas que reflejan
alegrias de las personas que la celebran por ello la siguiente referencia nos dice que:

El carnaval en el Perti es una celebracion publica de caracter festivo y ludico,
se realiza dias antes de la cuaresma catolica, que es 40 dias antes de la Semana
Santa no tiene fecha fija, pero se celebra entre febrero y marzo de cada afio segun
el calendario lunar pues implican varios dias de celebracion sujetos a un
cronograma especifico que se adecua a las variantes locales, cada lugar le
imprime su singularidad. En el Pert el significado del carnaval es el juego con
agua, harina, talco y/o pinturas, las danzas folcloricas y las tradiciones cristianas
que lo acompaiian (Gran Enciclopedia del Peru, 1998). Encontrado en (Fuentes
Vivanco, 2024, p. 15).

Yucra Ccahuana (2020) destaca que la musica y el canto constituyen referentes
culturales fundamentales en la Educacion Intercultural Bilingiie, al funcionar como
un medio de registro de los acontecimientos sociales a lo largo de la historia. En la
tradicion andina, muchas vivencias y sucesos se transmiten a través del canto
acompanado de musica, practica que expresa una relacion vital con la existencia,
pues se canta a la vida en sus diversas dimensiones. Asimismo, esta cultura posee
géneros musicales especificos para cada ocasion, como la siembra, la cosecha, el
carnaval, los rituales de agradecimiento a la tierra, al sol o a las deidades. En
palabras de José Maria Arguedas, “para la alegria y la tristeza el hombre andino

siempre tiene una cancion” (p. 12). En este marco, el Carnaval en el Peru se erige
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como una festividad significativa, cuya variacion regional enriquece las costumbres

locales y la convierte en una celebracion unica y colorida
2.3.2.1. Carnaval de Umapata

Castillo Silva (2024) sefiala que el Carnaval de Umapata, originario de la
comunidad del mismo nombre en el distrito de Lares, provincia de Calca, Cusco,
es una danza carnavalesca interpretada principalmente por los jovenes en edad de
contraer matrimonio. A nivel nacional, esta manifestacion se vincula con el
puqllay, la danza mas difundida entre las comunidades quechuas del Perta y
presente también en regiones de Bolivia, Argentina y Ecuador. Su carécter esta
asociado al juego y a las practicas agricolas, aunque cada pueblo le imprime
rasgos propios de acuerdo con sus usos y costumbres. En conjunto, estas
expresiones condensan la riqueza de la produccion agricola, el colorido de la
indumentaria y la musicalidad que evocan un reencuentro con el mundo andino
(pp- 31-32). En este sentido, esta danza carnavalesca mantiene hasta la
actualidad la originalidad de su mensaje y su relevancia cultural dentro de las
festividades.

A continuacion, se presenta una informacion exhaustiva sobre la danza Carnaval
de Umapata, teniendo en cuenta que:

Nina Morales (2020) explica que, El Puqllay, danza propia de la época de
carnavales celebrada en el mes de febrero, constituye una costumbre en la que
los jovenes en edad casamentera se congregan para jugar, bailar y entablar
relaciones afectivas, conformando posteriormente nuevos ayllus o familias. Esta
tradicion se inicia el domingo de carnaval con el juego festivo o puqllay y
continda con el encuentro denominado Tumanakuy, en el que se representan,
mediante movimientos coreograficos, la fortaleza y gallardia de los varones con
el fin de impresionar a las mujeres. Dicho simbolismo alcanza su maxima
expresion en la representacion del Yawar Mayo (“rio de sangre”), donde se
plasma la intensidad y dramatismo propios de esta manifestacion cultural.

Tras el desarrollo del Tumanakuy, se realiza el ayguanati, momento que
simboliza la aceptacion de los jovenes, quienes luego retornan a sus
comunidades para conformar nuevos ayllus. La festividad concluye el miércoles

de ceniza con el pata cancha, rito que representa la formacion de nuevas
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familias. En la ejecucion de esta danza, los Magtas reproducen mediante sus
movimientos la gestualidad del waswa o pato silvestre, integrando asi elementos

simbolicos de la naturaleza a la expresion coreografica.
2.3.3. Psicomotricidad

Rosell6 (2021) recoge diversas investigaciones que coinciden en destacar la
danza como una disciplina particularmente eficaz para el desarrollo psicomotor.
Gutiérrez y Castillo (2014) sefialan que multiples experiencias educativas
demuestran su potencial como herramienta para estimular las capacidades motrices,
mientras que Rubio et al. (2011) entienden la psicomotricidad como la integracion de
las dimensiones cognitivas, emocionales, simbdlicas y motrices en la capacidad de
ser y expresarse en un contexto psicosocial (p. 198). En esta misma linea, Nelson et
al. (2017) afiaden que la psicomotricidad abarca también la orientacion temporal, es
decir, la toma de decisiones respecto a las secuencias y desplazamientos en el
tiempo. Por ello, la danza, al conjugar musica (tiempo), espacio (desplazamiento) y
cuerpo (movimiento), constituye una manifestacion artistica idonea para comunicar
emociones y sentimientos, asi como para fortalecer el desarrollo sensorial y motriz
durante la infancia (Cameron et al., 2020). En consecuencia, Astuto y Ruck (2017)
confirman que la practica de la danza se configura como una herramienta integral en

el desarrollo de las capacidades psicomotrices.
2.3.4. Equilibrio

Quintana Arias (2019) expone que el movimiento corporal requiere un control
que se sustenta en la interaccion de los sistemas nervioso, esquelético, muscular,
circulatorio, respiratorio y digestivo. En este marco, Barcenas y Zabala (1996)
destacan que el desarrollo de cualidades como la flexibilidad, la agilidad, el
equilibrio y la fuerza resulta indispensable para alcanzar una adecuada coordinacion,
lo que a su vez establece vinculos entre el ser individual y el cuerpo social. De
manera complementaria, Samaniego y Quitefio (2018) sefialan que la practica de la
danza no solo constituye una forma de expresion, sino que también contribuye al

fortalecimiento de las capacidades intelectuales de los estudiantes
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2.3.5. Movimiento

Para dar més énfasis en este aspecto, es esencial examinar la siguiente referencia:

Concretamente, muchos aspectos del movimiento son en realidad
aspectos de la corporalidad, si entendemos como tal a la experiencia subjetiva
que uno tiene de su propio cuerpo. De modo que a menudo mucho de la
experiencia que los maestros desean comunicar a sus alumnos no se traduce
(como uno esperaria inicialmente) a movimientos claramente identificables
por un observador que, aunque experto, no dejan de ser otra subjetividad.

(Laguna & Shifres, 2017.

2.3.6. Temporalidad

24.

Pérez Garzon (2020) afirma que las danzas, ademas de ser
expresiones artisticas, representan espacios y lugares recreados a través de la
musica folclérica y el movimiento corporal. Asimismo, constituyen
manifestaciones de formas de vida y costumbres que trascienden el tiempo y
el espacio, especialmente para quienes las ejecutan. Los gestos y
movimientos coreograficos son el resultado de un proceso exigente que
involucra tanto habilidades motoras —como el equilibrio y la coordinacion—
como capacidades cognitivas —como la memoria y la concentracion—.
Gracias a esta integracion, la danza se convierte en un medio de
comunicacion de emociones, sensaciones y sentimientos, los cuales se
proyectan en la interaccion social y contribuyen a la estabilidad emocional de
los bailarines (p. 19).

Glosario de Términos

Nombres de las vestimentas:

Varones

- Camisa blanca, sirve para que el atuendo se vea de una forma mas
elegante.

- Chumpi, sirve para que el pantalon y la camisa estén mas sujetas y al
igual que los disefios son originarios de la zona.

- Chullo, adorna la cabeza del hombre con coloridos disefios.

- Lapha (montera plana), sirve para generar elegancia en la cabeza.



Mujeres
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Mangaleta, son telas largas en los brazos, que son apoyo en el
movimiento de brazos que se hace en los pasos.

Ojota, se utiliza para no lastimarse los pies, al momento de realizar la
danza.

Pantalon mediaval(negro), sirve para cubrir las piernas, también son
cortos para la mejor comodidad al realizar la danza.

Poncho, sirve como representacion de su cultura, ya que se pueden
distinguir los tejidos que representan a su localidad.

Tabla casaca, es un chaleco que también es representativo de la zona.

Waraca, es un atuendo que se usa para la coreografia.

Blusa blanca, esta vestimenta es para estar mas elegante.

Candunka, se utiliza para realizar los pasos con vueltas, son de color rojo
y son bien pomposas.

Chaqueta, se utiliza para representar en la zona de donde son exhibiendo
sus adornos y tejidos.

Chumpi, sirve para enmarcar la cintura y para que la pollera este bien
ajustada y al momento de girar la pollera tenga un vuelo elegante.

Manta (Iljjlla), se coloca en la espalda y sirve para identificar los tejidos
de la zona.

Montera, sirve para dar elegancia a la cabeza femenina.

Ojota, se utiliza para realizar la coreografia ya que ayuda en los saltos y
movimientos fuertes.

Pollera, esta vestimenta sirve para tapar las piernas de las mujeres ya que
al girar tiene que tener un buen vuelo.

Ujuna, sirve para que la mujer tenga mas confianza al dar vueltas ya que

la pollera tiene un vuelo alto y es lo que las protege.

Nombre de los pasos

Varones

Saltos, se da en gran parte en los pasos que realizan.
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- Cojeo, se utiliza mas para un descanso al momento de realizar la
coreografia.

- Vueltas, las vueltas estan presentes en la realizacion de los pasos.

- Saludo con waraca, este paso se realiza en todas las danzas, para dar

como dedicacion o agradecimiento a los espectadores.
Mujeres

- Salto con cojeo, este paso es basico para la realizacion de la coreografia.
- Vueltas hacia derecha e izquierda, le dan mas elegancia acompafiado con
el movimiento de las polleras.

- Saludo con candunca. Se dedica un agradecimiento a los espectadores.

Significado de la danza

La danza es la poesia mas pura del alma, que expresan.

La danza Carnaval de Umapata tiene un significado profundo que viene pasando
por generaciones en donde nuestros ancestros lo celebraban con mensajes del
enamoramiento de las parejas en época de los carnavales.

Significado de pugllay

El pugllay es una palabra del idioma quechua y significa (jugar).
Significado de yawar mayo

Esta frase hace referencia a su significado (rio de sangre).
Significado de sobarse

Es la accion de golpear o azotar con la mano o con algin objeto.
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Capitulo 11T

Metodologia de la Investigacion

3.1.Contexto Geografico

La Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Belén de la provincia de Calca, esta

ubicada en Av. Ucayali s/n correspondiente a la siguiente imagen.

Figura 1

Mapa de ubicacion

©

Nuestra Senora
de Belen

Nota: Ubicacion de la Institucion Educativa Nuestra Senora de Belén mediante

google maps.
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La provincia de Calca ubicada en el departamento de Cusco. Situada a una
distancia de 51.5 km de la ciudad del Cusco a una altitud de 2925 m.s.n.m. la via de
acceso a la localidad es por medio terrestre. En las comunidades de Calca
mayormente se dedican a la agricultura y ganaderia, en la poblacion en cambio se
dedican mas al comercio, ademas el arte se hace presente en la provincia por la
existencia de la Universidad Diego Quispe Tito y se destacan los musicos y
danzarines que hacen vibrar nuestra cultura y tradiciones.

Esta provincia limita con:

e Norte: provincia de la Convencién
e Sur: provincia de Quispicanchis
e Este: provincia de Paucartambo

e QOeste: provincia de Urubamba

La belleza que nos brinda esta provincia es excepcional en las tradiciones y
folclores, entre las cuales se encuentran la escenificacion del culto al agua "Unu
Urco", la festividad de la Virgen Asunta, la festividad de la chicha y su llamativo
Apu Pitusiray, que es visitado por la leyenda de las sombras reflejadas de un inca 'y
un puma, que se divisa en el mes de octubre.

La fachada de la institucion tiene la siguiente apariencia:

Figura 2
Local nivel secundario

I 1

e

Nota: La fachada de la Institucion se ve tras los muros 10jos. Este es el local

principal, donde se encuentra el nivel secundario.
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Figura 3
Local nivel primario

Nota: La fachada de la Institucion se ver tras los muros rojos, este es local del

nivel primario.

La institucion esta en una zona céntrica frente al hotel California, que esta cerca
del rio Cochogq. A su alrededor se encuentran restaurantes, librerias y
establecimientos de comida artesanal. El local del nivel primario se encuentra
ubicado a 15 metros del centro de salud y al costado de la Universidad Nacional de
Arte Diego Quispe Tito del Cusco, asi como en la interseccion del rio Cochoq.

La institucion cuenta con un nivel primario y secundario, en el turno de la
mafiana. La institucion cuenta con un total de 900 estudiantes, entre sefioritas y

jovenes.
3.2. Contexto Cultural

Historia del Colegio

Gracias a la ayuda de una docente de la Institucion Educativa, se pudo reconocer
lo siguiente: la Institucion Educativa Nuestra Sefora de Belén solo atendia a
sefioritas y estaba a cargo de una religiosa que llevaba a cabo su trabajo con
dedicacién y bastante disciplina. Durante el transcurso del tiempo, se pudo constatar
que la instruccién que se ofrecia a los varones en otras instituciones no era la misma
que la de las seforitas. Por consiguiente, optaron por ensefiar a varones, lo cual se

debe a la escasez de varones que estudian en la institucion educativa.
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La clase social de la mayoria que asiste la institucion educativa es media.

- Lainstitucion practica la religion catdlica y tiene una virgen, Belén, que
sacan cada 31 de mayo en procesion. Asimismo, celebran el aniversario
del colegio, el dia del maestro, fiestas patrias, corpus Cristi, dia del
estudiante, Santa Rosa de Lima, musica negra, y otras ceremonias.

- Laentidad atiende tanto a individuos varones como a mujeres en el turno
de la mafiana.

- Los estudiantes deben usar uniforme escolar, que consiste en chompas
rojas, chaleco rojo, camisa blanca, corbata roja, pantalon y falda azul
marino, zapatos negros y, para las sefioritas, su respectiva cinta de color
blanco. En el caso de llevar a cabo la educacion fisica, se requiere el buzo
de tonalidad azul marino con franjas rojas en sus brazos y piernas, su
casaquilla, polo blanco, short azul marino y zapatillas blancas.

- El horario de trabajo es del turno de la manana de 8:00 a. m. a 3:00 pm,
siendo el receso a las 10:40 am a 11:00 am. Como segundo receso, la
hora del almuerzo es a las 12:20 pm hasta las 1:00 pm, como segundo
descanso, la hora del almuerzo es a las 12:20 pm hasta las 1:00 pm.

- Cada inicio de semana, exclusivamente los lunes, se lleva a cabo la
formacion en la que se lleva a cabo el momento civico y la oracion del
dia.

- Los idiomas hablados son el quechua y el castellano.

3.3. Muestra

Se encontrd que, al haber previsto 30 estudiantes, se hizo el caso debido a
diversos motivos, al incluir a 12 estudiantes, para que puedan participar, incluyendo

a 6 mujeres y 6 varones, para que se logre con satisfaccion las parejas requeridas.

Tabla 1
Muestras

Muestra inicial Muestra final

30 12

Nota: Elaboracion propia.
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Se llevo a cabo la investigacion con un total de 30 estudiantes, entre los cuales 8
varones y 22 mujeres. Durante los ensayos, se constatd la conveniencia de
seleccionar a aquellos que se mostraban mas animados y a aquellos que se mostraron
mejores. Por consiguiente, se llevo a cabo una muestra final con 12 estudiantes entre

varones y mujeres.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion y Analisis de datos

3.4.1. Primer nivel de Analisis Cualitativo

Técnicas. Se empled la técnica de la observacion como medio para obtener los
datos correspondientes, debido a que este procedimiento es simultaneo al analisis.

Se empled la técnica de entrevista mediante el didlogo con el fin de recopilar e
interpretar informacion.

Se empled la técnica del andlisis documental para obtener informacion estética u
semiotica de la obra artistica.

Instrumentos. Se utiliz6 el cuaderno de campo, diario de docente, diario de
investigador, biticora, instrumento auxiliar y personal para el andlisis de la
produccion de los estudiantes, para recoger y almacenar la informacion.

Se emplearon instrumentos de andlisis semidtico y estético validados en la tesis
de maestria de César Augusto Ochoa Herrera.

De igual manera, se emplearon instrumentos electronicos, tales como
grabaciones, grabaciones de audio, video, fotografias, capturas de pantalla, entre
otros.

Para recoger y almacenar la informacion se utilizo el cuaderno de campo diario
de docente, diario de investigador, bitdcora, instrumento auxiliar y personal para el
andlisis de la produccion de los estudiantes.

Se utilizaron instrumentos de andlisis semiotico y estético validados en la tesis
de maestria de Cesar Augusto Ochoa Herrera.

Asi mismo, se utilizaron instrumentos electronicos como grabaciones,

grabaciones de audio, video, fotografias, capturas de pantalla, etc.
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3.4.2. Instrumento de Recojo de Datos Cualitativos, Estéticos y Pedagogicos

En la presente tesis se realizo la recoleccion y el analisis paralelo de los trabajos
artisticos cualitativos, reconociendo que este tipo de aproximacion no puede ser
estandarizada debido a las particularidades de cada objeto de estudio. En este primer
nivel, las categorias y codigos definidos deben mantener una coherencia logica con
los datos a los que representan, evitando imposiciones externas que distorsionen su
sentido.

El enfoque cualitativo, por su naturaleza, se orienta a indagar la realidad de los
participantes, comprendiendo los fendmenos desde la cotidianidad en la que estos se
desenvuelven, lo que le otorga un caracter eminentemente naturalista. Tal como
sefala Creswell (2009), el enfoque cualitativo constituye un medio para explorar y
comprender los significados que los individuos o grupos atribuyen a un problema
social o humano (p. 22). En la misma linea, Herndndez Sampieri, Fernandez Collado
y Baptista (2014) sostienen que este enfoque busca la comprension profunda de los
procesos, experiencias y contextos, mas que la generalizacion de los resultados,

permitiendo interpretar las multiples realidades construidas social y culturalmente.

3.4.3. Primer Nivel: Analisis e Interpretacion Icono Simbdlico

3.4.4. Proceso Creativo de la Danza

Investigacion contextual e historica de la danza: La danza Carnaval de
Umapata se origina en el distrito de Lares, en la provincia de Calca, departamento de
Cusco. Se eligio este lenguaje artistico para la investigacion debido a sus
movimientos y pasos que imitan al pato, lo que contribuye al proceso de aprendizaje
al centrarse en la psicomotricidad y el equilibrio del cuerpo.

Caracterizacion y desarrollo del lenguaje artistico: Al inicio del proceso de la
danza, los estudiantes enfrentaron dificultades para ejecutar los pasos, ya que se
requiere de mucha energia y la coreografia es variada. Ademas, esta danza tiene
pasos donde los estudiantes deben manifestar el enamoramiento propio de la
caracterizacion de la danza llamado el Pugllay(jugar) y el Yawar Mayo (rio de
sangre) donde los estudiantes muestran su fuerza dandose azotes (conocido en

nuestra region como sobar) en los pies con las waracas (honda de lana). Por esta
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razén, experimentaron algunos obstaculos, lo que hizo que el aprendizaje resultara un
poco complicado.

Puesta en escena: En este lenguaje artistico, se logro el objetivo durante el
proceso de ejecucion de la danza, lo cual se reflejara en la valoracion estética que se

podra observar.

3.4.4.1. Analisis e Interpretacion Estética

Técnica Lavan de Planigrafia recopilado y corregido por el Mg. Cesar

Augusto Ochoa Herrera

Tabla 2
Figuras de varones y mujeres

Figura de Mujeres Figura de Varones

B A

Figura 4 Posicion 1

Nota: Posicion de inicio de la coreografia.
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Figura 5 Posicion 2

Nota: Se llevan a cabo dos vueltas en el circulo.

Figura 6 Posicion 3
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Nota: Se llevan a cabo dos vueltas con la pareja del lado derecho.
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Figura 7 Posicion 4
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Nota: Las sefioritas llevan a cabo dos vueltas en forma circular y los varones

forman filas de dos al medio.

Figura 8 Posicion 5

5 S

Nota: Las mujeres regresan a su posicion inicial.
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Figura 9 Posicion 6
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Nota: Las mujeres avanzan hacia los costados del espacio.

Figura 10 Posicion 7
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Nota: Los varones se aproximan entre ellos y emprenden su respectivo
desplazamiento.
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Figura 11 Posicion 8
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enfrente.

Nota: En la melodia siguiente, los varones cruzan hasta el lugar del companero de

Figura 12 Posicioén 9

9

-

>

>

{}

_______——-—-’

Nota: Los varones vuelven a cruzar y retoman su posicion.
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Figura 13 Posicion 10
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Nota: Los varones se aproximan a las mujeres de forma cruzada.

Figura 14 Posicion 11

11 G

Nota: Se forman parejas y se realiza en una melodia.
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Figura 15 Posicion 12

12 @

Nota: Las mujeres se cruzan con su pareja y quedan en el centro del espacio.

Figura 16 Posicion 13

» iyt

Nota: Las mujeres cruzan hasta el sitio de la compaiera de enfrente.




31

Figura 17 Posicion 14

14

A A

Nota: Luego las mujeres forman un circulo y giran de forma circular dos veces

hasta retornar a sus lugares.

Figura 18 Posicion 15

15

Nota: Posteriormente, las mujeres forman un circulo y se desplazan de forma

circular dos veces hasta regresar a sus lugares.
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Figura 19 Posicion 16

16

Nota: Los varones giran dos vueltas alrededor de las mujeres.

Figura 20 Posicion 17

17 A'-.A{}A;:A

Nota: Las mujeres retroceden y forman dos filas a los costados del espacio,
mientras que los varones se dirigen en la parte de atras, formando dos filas para
que ingresen.
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Figura 21 Posicion 18

18 G

$

Nota: Los varones y sefioritas llevan a cabo el trayecto en fila, apreciando el

saludo central de la danza.

Figura 22 Posicion 19

i igh

=

Nota: Posteriormente, se lleva a cabo la ejecucion del Yawar Mayu.




34

Figura 23 Posicion 20

{}

Nota: Los varones conforman un circulo y las mujeres conforman un circulo

interno detras de sus parejas.

Figura 24 Posicion 21

21

Va ~
e '
/
]
~&
\
N 7

Nota: Los varones se arrodillan y las mujeres se dirigieron hacia su alrededor,

dando una vuelta.
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Figura 25 Posicion 22

22

Nota: A continuacion, los varones giran en direccion a su pareja y retoman.

Figura 26 Posicion 23

23

Nota: Las damas empujan incitando a su pariente a realizar el Puqllay.




Figura 27 Posicion 24

24

Nota: Los varones voltean a las mujeres y, de la misma forma, las molestan con el

Pugqllay.

Figura 28 Posicion 25

25 @

Nota: Luego del Pugllay, se colocan en filas en forma de uve con su respectiva

pareja y se hace el saludo final a los espectadores.
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Figura 29 Posicion 26

26 @

Nota: Finalmente, se dirigen hacia la salida con su pareja, lo que concluye la

coreografia.




38

3.4.4.2. Instrumento de valoracion estética de inteligencia cinestésica

Instrumento validado por el especialista en Danza y Artes Escénicas Mg. Cesar
Augusto Ochoa Herrera.

Vilido para Artes Escénicas (Danza, Teatro, Cine y otros relacionados a la
expresion corporal)

OBRA ARTISTICA O TEMA DE INVESTIGACION:

Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a20 PTOS : Desarrollo la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS : En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
11 a 13 PTOS : Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
7 a 10 PTOS : No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS : No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 3
Muestra 1 Adriana

ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

CRITERIO

INVESTIGACION CREATIVIDAD
CORPORAL
-Logrado (4) Interpreta de manera creativa En proceso
-En Proceso (3) los movimientos de los pasos.
-Basico (2)

-No Figura (1)

SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJOY CONTROL DEL

MOVIMIENTO CUERPO

RITMICO

-Logrado (4) Lo desarrolla de forma En proceso
-En Proceso (3) correcta en el proceso de toda 3

-Basico (2) la danza.

-No Figura (1)
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INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA

-Logrado (4)

-En Proceso (3) Dificulta al interpreta el Basico
-Basico (2) movimiento de semejanza del

-No Figura (1) pato. 2

METACOGNICION APLICACION DEL

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4)

-En Proceso (3) Ejecuta sus movimientos con

-Basico (2) poca dificultad. En proceso
-No Figura (1) 3

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3)

-Basico (2) Dificulta al ejecutar los pasos. Basico
-No Figura (1) 2

RESULTADO

TOTAL: 13 puntos: Nivel basico de

desarrollo de inteligencia cinestésica

DESCRIPCION FINAL

La estudiante se encuentra en el nivel
basico debido a sus dificultades en la
interpretacion de los movimientosy en la

ejecucion de los pasos de la danza.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

Cesar Augusto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll¢ la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
11 a 13 PTOS: Nivel bésico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 4
Muestra 2 Beronica

CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

INVESTIGACION CREATIVIDAD

CORPORAL

-Logrado (4) Maneja buena creatividad en En proceso

-En Proceso (3) el transcurso de la danza.

L. 3
-Basico (2)

-No Figura (1)

SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJOY CONTROL DEL

MOVIMIENTO CUERPO

RITMICO

-Logrado (4) Lo aplica de forma correcta en En proceso
-En Proceso (3) todo el proceso de la danza. 3

-Basico (2)

-No Figura (1)

INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA

-Logrado (4)

-En Proceso (3) Dificulta en la interpretacién Basico
-Basico (2) del pato.
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-No Figura (1)

METACOGNICION

APLICACION DEL

-No Figura (1)

CORPOREA MOVIMIENTO
-Logrado (4) No figura
-En Proceso (3) Se guia continuamente de sus
-Basico (2) compafieros.
-No Figura (1)
1
ESTETICA APLICACION DEL
-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO
-En Proceso (3) En proceso
-Basico (2) Aplica de forma correcta los 3

pasos de la danza.

RESULTADO

TOTAL: 12 puntos: Nivel basico de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

La estudiante se localiza en el nivel basico
de la interpretacion de la danza ya que no
efectia no forma correcta los pasos y le

resulta dificil tener coherencia estética.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR

Cesar Augusto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera

Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302
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Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 5§
Muestra 3 Celia

-Basico (2)

pato de manera natural.

CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION | DESARROLLO DE LA | RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

INVESTIGACION CREATIVIDAD

CORPORAL

-Logrado (4) Utiliza de forma correcta su En proceso

-En Proceso (3) creatividad en la danza. 3

-Basico (2)

-No Figura (1)

SECUENCIALIDAD PUNTO FIJOY CONTROL

DEL MOVIMIENTO DEL CUERPO

RITMICO

-Logrado (4) Lo maneja de forma En proceso

-En Proceso (3) acertada en el proceso de 3

-Basico (2) toda la danza.

-No Figura (1)

INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA

-Logrado (4)

-En Proceso (3) Aplica el movimiento de Basico
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-No Figura (1)

METACOGNICION APLICACION DEL

-Basico (2)
-No Figura (1)
pasos.

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4) En proceso
-En Proceso (3) Aplica de forma correcta los

-Basico (2) pasos en la danza. 3

-No Figura (1)

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) 3 En proceso

Utiliza de forma coordinada
los movimientos de los

RESULTADO

TOTAL: 14 puntos: En proceso de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

La estudiante se encuentra en proceso de
desarrollo en la ejecucidon de la danza, ya
gue presenta algunas dificultades al aplicar
los movimientos de los pasos, asi como en
su creatividad y en el dominio del

movimiento técnico.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar Augusto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll¢ la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

11 a 13 PTOS: Nivel bésico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 6
Muestra 4 Doris
CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA
INVESTIGACION CREATIVIDAD
CORPORAL
-Logrado (4) Aplico de forma correctaensu | 4 Logrado
-En Proceso (3) creatividad.
-Basico (2)
-No Figura (1)
SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL
MOVIMIENTO CUERPO
RITMICO
-Logrado (4) Lo ejecuto bien en todo el En proceso
-En Proceso (3) proceso de la danza. 3
-Basico (2)
-No Figura (1)
INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA
-Logrado (4)
-En Proceso (3) Aplico sus movimientos de 4 Logrado
-Basico (2) manera natural.
-No Figura (1)
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METACOGNICION APLICACION DEL

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4) En proceso
-En Proceso (3) Ejecuta de forma expresiva los

-Basico (2) pasos de la danza.

-No Figura (1) 3

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) En proceso
-Basico (2) Aplica el movimiento de los 3

<-No Figura (1) pasos con originalidad.

RESULTADO

TOTAL: 17 puntos: En proceso de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

La estudiante realizd las practicas de la
danza aplicando buen movimiento,
controlando su cuerpo y coherencia en el

proceso de ejecucién de la danza.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 7
Muestra 5 Elvira
CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

INVESTIGACION CREATIVIDAD
CORPORAL
-Logrado (4) Ejecuta su creatividad de En proceso
-En Proceso (3) forma correcta.

(. 3
-Basico (2)
-No Figura (1)
SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL
MOVIMIENTO CUERPO
RITMICO Utiliza de forma correcta en el
-Logrado (4) proceso de la danza. En proceso
-En Proceso (3) 3
-Basico (2)
-No Figura (1)
INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA
-Logrado (4)
-En Proceso (3) Aplica los pasos con En proceso
-Basico (2) movimiento de pato de la 3
-No Figura (1) danza de forma efectiva.
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METACOGNICION APLICACION DEL

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4) Basico
-En Proceso (3) Dificulta al realizar en el

-Basico (2) movimiento de sus pasos.

-No Figura (1) 2

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) En proceso
-Basico (2) Tiene un buen movimientoen | 3

<-No Figura (1) la aplicacion de la danza.

RESULTADO TOTAL: 14 puntos: En proceso de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

La estudiante dificulta en los movimientos
de los pasos, sin embargo, aplica de forma
adecuada su coherencia estética haciendo
buen uso de su cuerpo en la ejecucién de

la danza.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar Auguieto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 8
Muestra 6 Fanny

ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

CRITERIO

INVESTIGACION CREATIVIDAD
CORPORAL
-Logrado (4) Interpreta su creatividad de Basico
-En Proceso (3) forma tranquila.
-Basico (2)
-No Figura (1) 2

SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL

MOVIMIENTO CUERPO

RITMICO

-Logrado (4) Lo utiliza de forma correcta en En proceso
-En Proceso (3) el proceso de toda la danza. 3

-Basico (2)

-No Figura (1)

INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA

-Logrado (4)

-En Proceso (3) Aplica los pasos de la danza En proceso
-Basico (2) con movimiento de pato. 3

-No Figura (1)
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METACOGNICION APLICACION DEL

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4) En proceso
-En Proceso (3) Ejecuta sus movimientos de

-Basico (2) manera natural los pasos.

-No Figura (1) 3

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) Basico
-Basico (2) Dificulta en el proceso y se

-No Figura (1) guia de sus compafieros. 2

RESULTADO

TOTAL: 13 puntos: Nivel basico de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

La estudiante dificulta en el proceso de
aplicacion del movimiento técnico ya que
se olvida los cambios, también no hace
buen uso de su creatividad, sin embargo,
se encuentra en proceso en la ejecucion de

la danza.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar 'Aug't.tsto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos en la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 9
Muestra 7 Abel
CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA
INVESTIGACION CREATIVIDAD
CORPORAL
-Logrado (4) Posee buena creatividad en la En proceso
-En Proceso (3) creatividad.
-Basico (2) 3
-No Figura (1)
SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL
MOVIMIENTO CUERPO
RITMICO
-Logrado (4) Lo interpreta de forma basica Basico
-En Proceso (3) en todo el proceso de la
-Basico (2) danza.
-No Figura (1) 2
INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA
-Logrado (4)
-En Proceso (3) En proceso
-Basico (2) 3
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-No Figura (1)

Ejecuta de forma natural los
pasos de la danza asemejando
sus movimientos de pato.

METACOGNICION APLICACION DEL

-No Figura (1) originalidad.

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4) En proceso
-En Proceso (3) Utiliza su cuerpo para los

-Basico (2) movimientos. 3

-No Figura (1)

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) En proceso
-Basico (2) Aplica sus movimientos con 3

RESULTADO

TOTAL: 14 puntos: En proceso de

desarrollo de la inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

El estudiante no controla su cuerpo y ello
hace que dificulte en el proceso de la
danza, sin embargo, aplica sus pasos con

originalidad y creatividad.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar Augusto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos en la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 10
Muestra 8 Beto
CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA
INVESTIGACION CREATIVIDAD
CORPORAL
-Logrado (4) Posee creatividad en el En proceso
-En Proceso (3) trascurso de uso de su cuerpo
-Basico (2) 3
-No Figura (1)
SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL
MOVIMIENTO CUERPO
RITMICO
-Logrado (4) Maneja de forma correcta en En proceso
-En Proceso (3) el transcurso de la danza. 3
-Basico (2)
-No Figura (1)
INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA
-Logrado (4)
-En Proceso (3) Aplica movimientos de 4 Logrado
-Basico (2) semejanza de pato.
-No Figura (1)
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APLICACION DEL
MOVIMIENTO

METACOGNICION
CORPOREA

-Basico (2)

-No Figura (1) de forma natural.

Ejecuta los pasos de la danza

-Logrado (4) En proceso
-En Proceso (3) No dificulta para realizar los

-Basico (2) pasos.

-No Figura (1) 3

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) 4 Logrado

RESULTADO

TOTAL: 17 puntos: En proceso de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

El estudiante aplica sus movimientos de
forma adecuada al igual que la coherencia
estética y su creatividad encontrandose en

proceso de ejecucién de la danza.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar Augusto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 11
Muestra 9 Carlos

CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

INVESTIGACION CREATIVIDAD

CORPORAL

-Logrado (4) Posee creatividad en la En proceso

-En Proceso (3) ejecucion de los movimientos

(. 3

-Basico (2) de cuerpo.

-No Figura (1)

SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL

MOVIMIENTO CUERPO

RITMICO

-Logrado (4) Lo maneja de forma adecuada En proceso

-En Proceso (3) en el proceso de la danza. 3

-Basico (2)

-No Figura (1)

INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA

-Logrado (4)

-En Proceso (3) Basico
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-Basico (2) Dificulta al aplicar 2
-No Figura (1) movimientos al ritmo de la
musica con referencia a los
patos.
METACOGNICION APLICACION DEL
CORPOREA MOVIMIENTO
-Logrado (4) En proceso
-En Proceso (3) Realiza los movimientos de
-Basico (2) manera correcta en el proceso
-No Figura (1) de la danza. 3
ESTETICA APLICACION DEL
-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO
-En Proceso (3) En proceso
-Basico (2) Interpreta los movimientos de | 3
-No Figura (1) forma natural.

RESULTADO

TOTAL: 14 puntos: en proceso de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

El estudiante se encuentra en proceso ya
que dificulta al realizar movimientos que la
danza amerita como la coherencia estética,
sim embargo realiza con poca dificultad el

movimiento técnico y su creatividad.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar Augusto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera



OBRA ARTISTICA O TEMA DE INVESTIGACION:

Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 12
Muestra 10 Denis

CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

INVESTIGACION CREATIVIDAD

CORPORAL

-Logrado (4) Utiliza poca creatividad en el Basico

-En Proceso (3) uso de su cuerpo.

-Basico (2)

-No Figura (1) 2

SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL
MOVIMIENTO CUERPO

RITMICO
-Logrado (4) Lo interpreta bien en el 4 Logrado
-En Proceso (3) proceso de la danza.
-Basico (2)
-No Figura (1)

INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA
-Logrado (4)
-En Proceso (3) En proceso




57

-Basico (2)
-No Figura (1)

Ejecuta sus movimientos de
forma autentica en el proceso
de la danza asemejando al

-Basico (2)
-No Figura (1)

Ejecuta los pasos con
originalidad.

pato.

METACOGNICION APLICACION DEL

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4) En proceso

-En Proceso (3) Dificulta al inicio al realizar los

-Basico (2) pasos de la danza. 3

-No Figura (1)

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) En proceso
3

RESULTADO

TOTAL: 15 puntos: En proceso de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

El estudiante realiza los pasos de forma
original, también aplica de forma natural
su coherencia estética, creatividad y
control de cuerpo, por ello se encentra en

proceso.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR

Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar Augusto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica

7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 13
Muestra 11 Erick

CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

INVESTIGACION CREATIVIDAD

CORPORAL

-Logrado (4) Ejecuta buena creatividad en En proceso

-En Proceso (3) el proceso de la danza.

(. 3

-Basico (2)

-No Figura (1)

SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL

MOVIMIENTO CUERPO

RITMICO

-Logrado (4) Dificulta al inicio al usar su Basico

-En Proceso (3) cuerpo en el proceso de la

-Basico (2) danza.

-No Figura (1) 2

INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA

-Logrado (4)

-En Proceso (3) En proceso
3
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-Basico (2)
-No Figura (1)

Aplica el movimiento de
semejanza de pato en la
danza.

METACOGNICION

APLICACION DEL

-Basico (2)
-No Figura (1)

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4) Logrado
-En Proceso (3) Aplica movimientos al ritmo 4

-Basico (2) de la musica.

-No Figura (1)

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) En proceso

Interpreta los movimientos al 3

compas de la musica.

RESULTADO

TOTAL: 15 puntos: En proceso de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

El estudiante aplica de forma basica el
control de su cuerpo ya que al iniciar
dificulta poco, pero seguidamente aplica su
creatividad y movimientos que ayudan en

el proceso de la danza.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR

Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar Augl-t:sto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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Interpretacion de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata

DATOS DEL INVESTIGADOR

Carmen Lucia Mora Flores

DATOS DE INVESTIGACION

Cualitativa en procesos educativos artisticos.

18 a 20 PTOS: Desarroll6 la Inteligencia Cinestésica

14 a 17 PTOS: En proceso de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
11 a 13 PTOS: Nivel basico de desarrollo de Inteligencia Cinestésica
7 a 10 PTOS: No pone en practica la Inteligencia Cinestésica.

0 a 6 PTOS: No tiene conocimientos de Inteligencia Cinestésica

Tabla 14
Muestra 12 Fernando

CRITERIO ANALISIS DE OBSERVACION DESARROLLO DE LA RESULTADO
INTELIGENCIA
CINESTESICA

INVESTIGACION CREATIVIDAD

CORPORAL

-Logrado (4) Aplica su creatividad utilizando En proceso

-En Proceso (3) su cuerpo.

-Basico (2) 3

-No Figura (1)

SECUENCIALIDAD DEL | PUNTO FIJO Y CONTROL DEL

MOVIMIENTO CUERPO

RITMICO

-Logrado (4) Realiza de forma adecuada en En proceso
-En Proceso (3) el proceso de la danza. 3

-Basico (2)

-No Figura (1)

INTERPRETACION COHERENCIA ESTETICA

-Logrado (4)

-En Proceso (3) Basico
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-Basico (2)

-No Figura (1) pato de forma natural.

Realiza los movimientos de 2

METACOGNICION APLICACION DEL

-basico (2)
-No Figura (1)

Interpreta los pasos de la
danza de forma original.

CORPOREA MOVIMIENTO

-Logrado (4) En proceso

-En Proceso (3) Ejecuta de manera correcta en

-Basico (2) el proceso de ejecucion.

-No Figura (1) 3

ESTETICA APLICACION DEL

-Logrado (4) MOVIMIENTO TECNICO

-En Proceso (3) En proceso
3

RESULTADO

TOTAL: 14 puntos: En proceso de

desarrollo de inteligencia cinestésica.

DESCRIPCION FINAL

El estudiante se encuentra en proceso
porque no logra aplicar la coherencia
estética que amerita la danza, sin embargo,
utiliza realiza los movimientos de forma
adecuada a ala danza encontrandose en

proceso de ejecucién de la danza.

Nota: Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera.

INVESTIGADOR
Nombre: Carmen Lucia Mora Flores

DNI: 76028302

Cesar Augusto Ochoa Herrara

MAGISTER EN EDUCACION
ARTISTICA

Mg. Cesar Augusto Ochoa Herrera
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3.5. Técnicas de Procesamiento y Analisis de datos cualitativos

3.5.1. Segundo Nivel de Analisis Cualitativo

Tal como sefialan Borda, Dabenigno, Freidin y Guelman (p. 31), en toda
investigacion cualitativa resulta imprescindible contar con un sistema de
almacenamiento que asegure la organizacion y recuperacion de los datos antes de
iniciar el proceso de codificacion. En la linea de lo propuesto por Ledn Maristany
(2024, 2025), este segundo nivel de analisis cualitativo no se limita a la simple
sistematizacion, sino que implica la construccion de un sistema categorial
estructurado que articula criterios estéticos, semidticos y sociales en funcion de la
produccion creativa de los estudiantes.

Los instrumentos aplicados permiten estimar y organizar categorias derivadas de
los propios procesos artisticos, en este caso de la produccion dancistica, donde cada
imagen constituye no solo la huella del proceso creativo, sino también un insumo
para la interpretacion. Como sostiene Leon Maristany en Analizar las Imagenes: un
enfoque categorico, estadistico, semidtico y univariable (2025), las imagenes
artisticas son nodos de significacion que condensan sentidos multiples y, por tanto,
requieren de una lectura relacional entre categorias para dar cuenta de la complejidad
del hecho artistico.

Asi, el segundo nivel de andlisis se configura como un espacio de integracion, en
el que las categorias construidas en el primer nivel no permanecen aisladas, sino que
dialogan entre si a través de conexiones significativas. Este procedimiento, inspirado
en el Sistema Maristany de andlisis artistico, asegura que las interpretaciones no solo
sean coherentes con el material empirico, sino que también reconozcan la unidad
indisoluble entre la experiencia estética, la dimension semiotica y el contexto social

en el que la obra se produce y se interpreta..
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3.5.2. Interpretacion y Analisis por Categorias

Tabla 15
Tabla de categorias

SIMILITUDES

CATEGORIA IDEAS ARTICULADAS
ELEMENTOS QUE TIENEN ALGO ENTRE SI ALGO EN COMUN

Psicomotricidad Adriana En esta categoria nueve
Beronica estudiantes resaltaron en su
Elvira actividad motriz sin dificultades en
Denis su psicomotricidad.
Fany
Erick
Celia
Fernando
Carlos
Lenguaje corporal Beronica De los estudiantes observados en
Erick esta categoria, tres de ellos no
2 Elvira logran utilizar su cuerpo.
% Espacio Adriana De los estudiantes observados
E Denis siete demuestran tener el dominio
° Fernando del espacio mientras que tres no
se ubican de forma correcta.
Equilibrio Fany En esta categoria dos estudiantes
Erick no contaban con un buen
Abel equilibrio mientras que ocho si
Denis tomaron en cuenta sus
Celia movimientos.
Beronica
Adriana
Fernando

Nota: Elaboracion propia
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3.5.3. Procesamiento y Analisis Grafico en base a Agrupacion de Elementos

no Categorizados

Tabla 16

Paradigmatica y similitudes

Procesamiento y andlisis grafico en base a agrupacion de elementos no

categorizados

PARADIGMATICA

SIMILITUDES
o § IDEAS NO ARTICULADAS
n 2
< 8 g ELEMENTOS QUE CARECEN ENTRE SI DE ALGO EN COMUN
S E &
o 2 O
[+4 w Q9
w S w
w w ';:
a o O
DORIS:
- Uso adecuado de su ubicacién para la ejecucion de los pasos.
- Aplica con facilidad los pasos de la danza “Carnaval de Umapata”.
- Respeta su espacio personal y la de sus compafieros.
o o
E g - Contribuye con sus compafieros para la ejecucion de los pasos.
-2 S
'<ZT: ‘2’: - Participa de forma activa y entusiasta en los ensayos.
[C] .
z = - Estimala danza.
(]
BETO:

Se ubica de forma correcta para la ejecucion de los pasos.

”

Aplica con facilidad los pasos de la danza “Carnaval de Umapata”.

Respeta su espacio y la de sus compafieros.
Colabora de forma activa con sus compafieros.
Interpreta la danza con pasion.

Admira la danza por su mensaje y la coreografia.

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 17
Tabla de unidades
CATEGORIAS
Muestras Psicomotricidad Lenguaje Equilibrio Espacio
corporal
Adriana X X X
Beronica X X X
a Celia X X X X
2
a Elvira X X
Z
- Fany X X X X
a
3 Abel X X X
=
Carlos X X X
Denis X X X
Erick X X X
Fernando X X X
Total 09 07 08 07

Nota: elaboracion propia

La elaboracion de la interpretacion segln a las categorias en la presentacion de la

danza “Carnaval de Umapata”.
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Tabla 18
Categorias segun el codigo

La interpretacion segun a las categorias seleccionadas en la presentacion de la

danza
CATEGORIA SIMILITUDES
CODIGO DE LOS ESTUDIANTES
PSICOMOTRICIDAD
© o
© o ©
% 'S © a n %
“ = s | & | £ g | = | |3 |¢€
< k] 9] (] = © @© ] = )
o << [a2] O w w (@) o w (I
2
o LENGUAJE CORPORAL
w © [e)
= = Q n -g
(=) -S . z < g c ©
kel o o o © 7] c
< (@] (V8 < (@] o |_?3
EQUILIBRIO
©
= | & ) g
2 o o I o c 3 ©
ae] 0] ] © Ko 0] o c
< o (@) L <C o w )
L
ESPACIO
kS|
s |z |2 |23 | €.
B |8 |2 |s |2 |8 |8
w

Nota: Elaboracion propia.

3.7.  Analisis e Interpretacion Pedagogica de la Investigacion

3.7.1. Acontecimientos

Sesion 1

Martes 17 de octubre (2 horas)

En la presente sesion, se llevo a cabo una conversacion acerca de la ejecucion de
las sesiones, y la mayoria de los participantes recibid un sentimiento de satisfaccion.

Al contemplar el video de la danza, las sefioritas se abalanzan con algunos pasos.

Miércoles 17 de octubre (1 hora)

El video volvi6 a verse y las sefioritas me preguntaron si se llevara a cabo todo el
pugllay y el yawar mayu. Me cuestionaron sobre algunas dudas que surgieron, tales
como los trajes y el peinado.

Al finalizar la parte tedrica, los estudiantes se comprometen a poner esfuerzo en

la danza.
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Sesion 2

Martes 24 de octubre (2 horas)

Se inici6 ensayando los pasos, apoyando de manera equitativa a mujeres y
varones.

Después de hacer los pasos, se decidi6 elegir a los estudiantes que tenian un buen
desempefio en su practica. En consecuencia, seleccioné seis sefioritas y seis varones
para comenzar con la coreografia.

Miércoles 25 de octubre (1 hora)

Se llevaron a cabo los procedimientos mediante la musica y se incremento la
motivacion, dado que la melodia fue de su agrado. Tenia que cambiar los pasos de
los varones, ya que atn dificultaban su desenvolvimiento.

Sesion 3

Martes 31 de octubre

Al principio, la docente a cargo me indicé que habréa una capacitacion en cuanto
a las drogas y que requerira solo media hora.

La capacitacion fue mas prolongada de lo mencionado y solo tuvimos 15
minutos de practica. Las sefioritas experimentaron un estado de alboroto y
distraimiento, y no lograron ensayar adecuadamente.

Miércoles 1 de noviembre

En esta sesion no se llevaron a cabo clases con motivos de ser fiesta de todos los
santos.

Sesion 4

Martes 7 de noviembre (2 horas)

En esta sesion, los estudiantes varones experimentan dificultades para iniciar el
primer paso, por lo tanto, me pongo a disposicion para brindarles atencion con calma
y paciencia.

Por otro lado, las sefioritas se adaptaron con normalidad a los pasos y lograron
realizarlos sin mucha dificultad.

Miércoles 8 de noviembre (1 hora)
Les proporcioné una motivacion para que realicen las practicas de manera
satisfactoria.

Los nifios comenzaron a jugar con sus huaracas con los varones.
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Se les menciona que la coreografia esta en un 70 % y para alcanzar el
objetivo se requiere poner mas fuerza y dedicacion en la danza.

Sesion 5

Martes 14 de noviembre (2 horas)

Comienza con la practica de los movimientos de la coreografia.

Los hombres ponen poco empefio y las seforitas les hacen un llamado de
atencion para que mejoren en su rendimiento.

Miércoles 15 de noviembre (1 hora)

El ensayo se hizo respetando los tiempos de la musica para que se ajustaran al
cambio de movimientos.

Se culmind con la coreografia, quedando satisfecha, ya que solo quedaria la
practica de movimientos.

Sesion 6
Martes 21 de noviembre (2 horas)

En esta sesion, los hombres y mujeres se asustan con el Puqllay y tienen miedo
de hacerlo.

Los varones comienzan a practicar el juego de las Huaracas y comienzan a
decomisar para estimular su atencion en la danza.

Miércoles 22 de noviembre (1 hora)

Durante la presente sesion, he llevado a cabo una conversacion con los
estudiantes con el fin de mejorar su desempefio y asegurar una ejecucion Optima de
la danza.

Asimismo, les informé que se trataba del Gltimo ensayo y que se les otorgo6 el
100 % de aprendizaje. A continuacion, di instrucciones acerca de la presentacion de
la semana siguiente, asi como los trajes y las uniformes que deben llevar, como
ojotas y camisa.

Sesion 7
Martes 28 de noviembre (2 horas)
Durante el trayecto, repartir los vestidos a cada estudiante y se me olvido

adquirir las huaracas.
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Las madres de familia ayudaron a sus hijos a vestirse y, de esta forma,
colaboraron con el paso del tiempo.

Al concluir la presentacion, efectué un breve intercambio, agradeciendo de esta
manera la colaboracion de cada estudiante por haber puesto su empeiio en la

presentacion.
3.7.2. Actividades

Sesion 1
Conociendo la danza Carnaval de Umapata

Martes 17 de octubre (2 horas)

e Se inici6 con un cordial saludo y se present6 el tema que trataremos en
proximas sesiones.

e Mas tarde, se present6 una diapositiva sobre la danza.

e A continuacion, vieron el video de la danza y una breve resefia historica.

e Asimismo, se exhibe una diapositiva referente a las planigrafia.

e A continuacion, elaboraron un cuestionario sobre los puntos tratados.
Miércoles 18 de octubre (1 hora)

e Seinici6 con el saludo adecuado.

e Se brind6 una retroalimentacion sobre los temas abordados.

e Se volvio a ver el video de la danza para reconocer los pasos.

e Posteriormente, se impartieron conceptos fundamentales acerca de la
coordinacion y el equilibrio. Para concluir, respondi a algunas dudas que
surgieron.

Sesion 2
Conociendo la danza Carnaval de Umapata

Martes 24 de octubre (2 horas)

e (Comienza con el saludo correspondiente.
e Nos dirigimos al patio.
e Se dio inicio con los calentamientos fisicos.

e Comenc¢ a ensefiar los pasos de la danza.
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Miércoles 25 de octubre (1 hora)

e Dimos inicio con el saludo

e Nos dirigimos al patio.

e Se realizan los calentamientos necesarios para el ensayo.

e Continuamos con los pasos de la danza incluyendo la musica.

e Sesion 3

Ejecutando pasos de la danza Carnaval de Umapata

Martes 31 de octubre (2horas)

e Inicie con el respectivo saludo.
e La docente me indicd que habra capacitacion sobre las drogas.

e Se practico los pasos 15 minutos.
Miércoles 1 de noviembre (1 hora)
e No hubo clases.

Sesion 4
Ejecutando pasos de la danza carnaval de Umapata

Martes 7 de noviembre (2 horas)

e Inicie con el saludo correspondiente.
e Nos dirigimos al patio.
e Practicaron los calentamientos fisicos.

e Realizaron los pasos con la musica.
Miércoles 8 de noviembre (1 hora)

e Inicia con el saludo.
e Se dirigieron al patio.
e Realizaron los pasos con musica.
Sesion 5
Iniciando la coreografia de la danza Carnaval de Umapata

Martes 14 de noviembre (2Zhoras)

e Se abre con el mensaje adecuado.
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e Ellos se dirigieron al patio.
e Se llevaron a cabo los procedimientos de calentamiento fisico.
e (Continuamos con el ensayo de la coreografia.

e Empecé con la practica de la coreografia.
Miércoles 15 de noviembre (1hora)

e Inicie con el saludo correspondiente.
e Nos dirigimos al patio.
e Culmind con la coreografia.
Sesion 6
Practicamos la coreografia de la danza Carnaval de Umapata

Martes 21de noviembre

e Se inicio con el saludo correspondiente.
e Se dirigieron al patio.

e Se practicaron los movimientos de la coreografia.
Miércoles 22 de noviembre (1 hora)

e Se inicio con el saludo correspondiente.

e Se dirigieron al patio y pulieron las imperfecciones de la coreografia.

e Se dio instrucciones de que era el tltimo ensayo.

e Se menciono indicaciones necesarias para la presentacion de la siguiente

s€émana.

Sesion 7
Ejecutando la danza Carnaval de Umapata haciendo uso de los valores
estéticos en el estimulo de la psicomotricidad y equilibrio.

Martes 28 de noviembre

e (Comenc¢ distribuyendo los trajes de la danza.

e Me puse en contacto con el docente de innovacion para que me facilite el
equipo de sonido de la institucion.

e Sellevo a cabo un ensayo previo antes de la presentacion final antes de la

presentacion final.
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Solicito al director, subdirector y docente a cargo del aula para la
visualizacion de la presentacion.

Se efectud la presentacion oficial.

Se evaluaron los valores estéticos de la danza mediante los instrumentos

de analisis de la danza.

Creé un pequefio compartir.

3.7.3. Estrategias, Practicas y Tacticas

Debido a la carencia de psicomotricidad y equilibrio de los estudiantes, se

emplean estrategias y métodos para alcanzar a los estudiantes y mejorar su

aprendizaje en el desplazamiento de su cuerpo dentro de la coreografia que se llevo a

cabo en la institucion educativa, con el fin de fomentar confianza en cada uno de

ellos y expresar sus movimientos. Se emplearon las técnicas siguientes:

Planificacion. Se planifico cada sesion de aprendizaje de manera estricta
para que tengan un buen rendimiento.

Motivacion. Se motivo a los estudiantes a través de videos y
presentaciones de diapositivas de la danza Carnaval de Umapata.
Interaccion. La danza permite interactuar con los estudiantes a través de
la danza, al momento de realizar los pasos y los calentamientos en cada
practica.

Demostracion. Con el propdsito de exhibir su capacidad psicomotriz y

equilibrio.:

3.7.4. Estados

A continuacion, se muestra lo siguiente en los estados de los estudiantes:

No poseian conocimiento de la historia de la danza denominada
“Carnaval de Umapata”.

Se observo que no poseian una buena coordinacion en la ejecucion de los
pasos.

No evidenciaron la capacidad de psicomotricidad y equilibrio al realizar

la danza.
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3.7.5. Significados

Al evaluar, los estudiantes lograron reconocer la importancia de la danza en su
aprendizaje, asi como la resefia historica de la danza Carnaval de Umapata. También

identificaron su debilidad en su psicomotricidad y equilibrio.
3.7.6. Participacion

Se optaron por establecer convenios con el director de la institucion,
seguidamente con los padres de familia, estudiantes y la docente a cargo del area de
arte y cultura, con los que se tuvo una conversacion previa para poder usar sus horas
pedagogicas para las practicas de la danza Carnaval de Umapata. Al comenzar las
practicas, los estudiantes colaboraron de manera comprometida para iniciar la

muestra.
3.7.7. Relaciones o Interaccion

Las relaciones entre docentes de la Institucion Educativa son fluidas, con una
sana convivencia e identidad que unen los lazos de la educacion.

En su mayoria, los estudiantes se llevan bien, ya que estan formados en valores.
Al iniciar, se percat6 de su falta de interés por la danza, puesto que solo habia ocho
varones y 12 mujeres, por lo cual opté por separarlos en grupos para un mejor

rendimiento.
3.7.8. Condiciones o Limitaciones

Durante el proceso de las practicas hubo algunos inconvenientes:

En el momento de llevar a cabo las actividades en el patio de la institucion,
experimentaba una sensacion de obstruccion de los infantes de primaria, ya que ellos
presentaban dos recesos y una gran bulla, lo que dificultaba su concentracion.

Los estudiantes no logran un buen rendimiento.

El docente de educacidn fisica ocupaba el patio y se practicaba exclusivamente

en la mitad del patio.
3.7.9. Consecuencias

En caso de que los docentes de las instituciones educativas consideren mas el
trabajo colegiado, el aprendizaje tendria un progreso conjunto, comenzando por

fomentar actividades que faciliten su capacidad motora y no tengan dificultades en la
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hora de bailar. Una forma atractiva de fomentar la danza seria la organizacion de

concursos que incentiven el aprendizaje de los estudiantes, asi como su cultura.
3.7.10. Entornos

La sesion se iniciaba el martes en la primera hora, y la docente efectuaba una
oracion previa a mi palabra y continuar con las actividades. En el espacio asignado
para llevar a cabo el muestreo, se brind6 el respaldo de la docente encargada del area

de arte y cultura, siendo utilizadas en un total de 7 sesiones.
3.7.11. Reflexivo

Se llevo a cabo la exhibicion de videos para que los estudiantes comprendieran la
necesidad de mejorar su motricidad gruesa, que involucren su expresion y
experiencia a través de la danza, ofreciendo mejorar su aprendizaje académico y
fisico. La danza Carnaval de Umapata contiene movimientos enfocados en su

desarrollo para mejorar su psicomotricidad y equilibrio.
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CAPITULO IV

Presentacion y Analisis de Resultados
4.1.Presentacion de Resultados
En esta investigacion se obtuvo informacion referente a la psicomotricidad y el
equilibrio en la danza Carnaval de Umapata, a través de la cual se constaté una

mejoria en el desarrollo de su aprendizaje.
4.1.1. Resultados de Analisis Estético

Todos los estudiantes participaron de manera obligatoria para evaluar el nivel de
aprendizaje de cada uno, empleando técnicas y el respaldo de la docente encargada,
lo cual resulto satisfactorio para el propdsito de la investigacion. Se emplearon
tacticas, estrategias y motivaciones, tales como los calentamientos fisicos, para

alcanzar un 6ptimo desempefio al momento de llevar a cabo los procedimientos.
4.1.2. Primer nivel de Investigacion

Primera categoria: Psicomotricidad

En esta categoria, los estudiantes fomentan el desarrollo de la coordinacion
mediante el movimiento para mejorar y desarrollar sus habilidades motoras.

Segunda categoria: Lenguaje Corporal

En esta categoria, los estudiantes proporcionan movimientos y gestos con el fin
de comunicar conceptos sin necesidad de utilizar palabras.

Tercera categoria: Equilibrio

En esta categoria, los estudiantes mantienen el control de su cuerpo para realizar
movimientos y poses que les permitiran ejecutar la danza manteniendo posturas
precisas y elegantes.

Cuarta categoria: Espacio

En esta categoria, los estudiantes se mueven y utilizan el ambito fisico que les

permite crear formas, patrones y significados.

4.1.3. Segundo Nivel de Investigacion
Codificacion Axial
e Primera categoria, psicomotricidad

A qué se refiere la categoria?
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Se refiere a los aspectos motrices que realiza el estudiante a la hora de ejecutar la

danza.
¢, Cudl es su naturaleza y su esencia?
Su naturaleza es desarrollar la coordinacion.
;Qué nos dice la categoria?
Refiere a la transmisién de movimientos al momento de ejecutar la danza.
¢ Cudl es su significado?
Donde se aprecia su motricidad cuando ejecuta la danza.

e Segunda categoria, lenguaje corporal

cA qué se refiere la categoria?
Refiere a la expresion artistica sin pronunciar palabras.
¢ Cudl es su naturaleza y su esencia?
Se trata de realizar la danza expresandose mediante gestos y movimientos.
JQué nos dice la categoria?
Hace referencia a los movimientos que se ejecuta en la danza.
¢ Cudl es su significado?
Los movimientos expresan sentimientos que no son verbales.

e Tercera categoria, equilibrio

A qué se refiere la categoria?

Mantiene el control y estabilidad del cuerpo.
JCudl es su naturaleza y su esencia?

Es la habilidad de ejecutar pasos de forma elegante
JQué nos dice la categoria?

Es esencial para una ejecucion fluida y de forma precisa.
¢ Cudl es su significado?

Es una habilidad de mantener posturas mientras se ejecuta la danza.
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e Cuarta categoria, espacio

JA qué se refiere la categoria?

Lugar donde se ejecuta la danza, respetando los movimientos de cada

participante,
¢, Cudl es su naturaleza y su esencia?
Espacio donde se aplica los movimientos y varia el ritmo.
;Qué nos dice la categoria?

Se puede presentar un espacio donde se sientan seguros y satisfechos con su

entorno.
¢ Cudl es su significado?
Es el lugar donde se expresan de manera libre en el espacio asignado.
4.1.4. Resultados de Analisis Pedagdgico

Se obtuvieron trabajos artisticos a través de la interpretacion de valores estéticos
en la transmision de la danza, en los que se logré un buen rendimiento en
psicomotricidad y equilibrio, utilizando instrumentos como camara fotografica,
analisis cualitativo desde la primera sesion hasta la ejecucion que se realizo en el

patio de la institucion educativa.
4.1.5. Resultados de Analisis Estadisticos

Codificacion selectiva

La frecuencia de la categoria con la cual aparecen los datos:

Como emergen las categorias.

La presente investigacion se centra en la danza Carnaval de Umapata realizada
por los estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Belén de 1. © de
secundaria. Se realizo la respectiva evaluacion a 12 estudiantes mediante las
categorias de evaluacion, las cuales se observa a los que lograron destacar en algunas

categorias.
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CATEGORIAS CANTIDAD DE ESTUDIANTES
Psicomotricidad 9
Lenguaje corporal 7
Equilibrio 8
Espacio 7
Innatos 2

Nota: Elaboracion propia.

durante la investigacion.

Figura 30 Andlisis de categorias

psicomotricidad  ® lenguaje corporal

Analisis estadistico

Hequilibrioc  Mespacio  Einnantos

Nota: Se procede a la interpretacion del porcentaje de cada categoria obtenida
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Titulo. Anélisis de categorias

Introduccion:

Este analisis presenta los resultados alcanzados en cuanto a la categorizacion
segun su aprendizaje. Los estudiantes se han dividido en cinco grupos, los cuales son
psicomotricidad, lenguaje corporal, equilibrio, espacio e innatos.

Resultados:

o Psicomotricidad: El 28 % de los estudiantes pertenece a esta categoria.

o Lenguaje corporal: E1 21 % de los estudiantes pertenece a esta categoria.

o Equilibrio: El 24 % de los estudiantes pertenece a esta categoria.

e Espacio: El 21 % de los alumnos pertenece a esta categoria.

o Innatos: El 6 % de los estudiantes pertenece a esta categoria, representando a
aquellos que destacaron en su desenvolvimiento.

Analisis:

Los datos indican que, en la categoria de “psicomotricidad”, los estudiantes
lograron expresar sus habilidades motoras, en la categoria “lenguaje corporal” los
estudiantes comunicaron sus emociones mediante gestos, en la categoria “equilibrio”
los estudiantes manejaron adecuadamente sus posturas, en la categoria “espacio” los
estudiantes respetaron su entorno individual y grupal, y finalmente, en la categoria
“innatos” fueron estudiantes que destacaron en la ejecucion de la danza.

Conclusiones:

Los resultados obtenidos evidencian el empleo de estas categorias que

contribuyen al aprendizaje de sus habilidades motoras de los estudiantes.
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4.1.6. Conclusiones

Primera conclusion

Al objetivo general

En relacion con este proposito, la psicomotricidad y el equilibrio se abordaron en
la danza Carnaval de Umapata mediante la utilizacion de los valores estéticos como
medio de aprendizaje para los estudiantes, mejorando su capacidad motora en la
ejecucion de la danza.

Segunda conclusion

Al primer objetivo

En el primer objetivo, se llevd a cabo de manera satisfactoria la indagacion sobre
la resefia historica de la danza, lo que contribuy6 en su aprendizaje y fomentando el
valor correspondiente a este lenguaje artistico. Asimismo, se llevo a cabo un
cuestionario en el cual cada estudiante examinaba sus habilidades en los videos y las
diapositivas presentadas.

Tercera conclusion

Al segundo objetivo

Las sesiones de aprendizaje realizadas respecto a la danza Carnaval de Umapata
en los estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Belén, guiaron a los
educandos a tener un aprendizaje significativo en la ejecucion de cada sesion. A
demas se realizaron ejercicios que posibilitaron un mejor rendimiento en la danza,
también se expresaron de forma libre dando a conocer su capacidad y desempefio en
su psicomotricidad y equilibrio.

Cuarta conclusion

Al tercer objetivo

Se lograron ejecutar las sesiones de aprendizaje de manera satisfactoria, se
utilizaron estrategias y tacticas para la ejecucion de los pasos, lo que facilito su
motricidad en cada estudiante, registrando la informacién de su proceso para analizar
el desarrollo de cada uno.

Quinta conclusion

Al cuarto objetivo

Se lleg6 a la conclusion de que se alcanzd de manera satisfactoria el tema

programado para cada desarrollo de cada sesion, logrando ejecutar la danza con un
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progreso Optimo en su psicomotricidad y equilibrio, dando a conocer su desempefio

individual y obteniendo un 6ptimo resultado en su aprendizaje.
4.1.7. Recomendaciones

Se recomienda a los docentes

Desempeiiar trabajos colegiados que acompaiien los conocimientos con el
objetivo de alcanzar mejores objetivos en el aprendizaje.

Se recomienda a la institucion educativa

Promover el arte a través de actividades tales como concursos de poesia, canto,
pintura, danza, dibujo y otros, con el fin de fomentar la motivacion y valoracion de
los estudiantes.

Se recomienda a los estudiantes que realizan su tesis.

Que seleccionen su tema de investigacion de manera meticulosa.

Se recomienda A los docentes de arte y cultura

Con el fin de instruir a los estudiantes, se sugiere incentivar a través de su
libertad, para que en un futuro actiien de manera eficaz, dado que el proposito de la
educacion es fomentar el deseo natural de aprender.

Al docente que realiza la presentacion artistica

Se aconseja transmitirlo con mayor entusiasmo, ya que contribuye en su
formacion como educando y en su aspecto fisico y corporal.

A la escuela superior Diego Quispe Tito
Que respalden a los estudiantes que estén llevando a cabo la ejecucion de sus
proyectos.

Al director de la Institucion Educativa

Que preste mas esfuerzo al llevar a cabo actividades en las que el 4rea de Arte y
Cultura esté presente en las manifestaciones que se requiera, ya que los estudiantes,

en su mayoria, muestran entusiasmo en temas artisticos.
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4.1.8. Discusion de Resultados

Discusion 1. Sostiene (Aguilar Pasapera, 2017) A través de su estudio titulado
Revalorizacion de los componentes tradicionales de la danza Los Diabdlicos de
Tacume del distrito de Ticume — Lambayeque. El estudio resaltd que la danza aporta
en componentes como la historia y el significado que colaboran en su aprendizaje y
comprension. Como resultado, en esta investigacion se llevo a cabo un estudio
profundo respecto a la resefia historica de la danza Carnaval de Umapata potenciando
asi su conocimiento y riqueza cultural, fomentando asi su participacion en la
ejecucion de la danza.

Discusion 2. Tenemos el estudio de (Huaraccallo Apaza, 2020). A través de su
estudio titulado “Incidencia de la danza Puli Pulis en el desarrollo de la
psicomotricidad, en estudiantes del segundo grado de la institucion educativa
secundaria 91 “José Ignacio Miranda” - Juliaca -2016”. El estudio destaco que la
danza tiene resultados favorables en el equilibrio y la psicomotricidad de las
personas. Como resultado, en esta investigacion, al realizar las practicas de la danza,
se obtuvieron resultados favorables en la motricidad de los estudiantes, logrando que
sus habilidades motoras sean mas evidentes en la ejecucion de la danza.

Discusion 3. Se tiene a (Prieto Sanchez, 2018) que menciona en su investigacion
titulada “Las danzas folcloricas como estrategia en el desarrollo de la expresion
corporal en los nifios de 4 afios de la L.E. 15261 Puerta Pulache” — Las Lomas — Piura
— Pert. El estudio destaco que la danza estimula la actividad psicomotriz y los ayuda
a enfrentar movimientos y desafios en su aprendizaje. En la presente investigacion se
determina que la danza es un lenguaje artistico que aporta en la psicomotricidad y
equilibrio de los estudiantes, siendo factores relevantes en su aprendizaje fisico,
complementado su desarrollo de movimiento corporal.

Discusion 4. Se tiene a (Pilco Loayza, pag. 19). A través de su libro titulado |
convocatoria Nacional “Jose Maria Arguedas” Danzas del Cusco — Didactica para su
ensefanza. Destaco que la danza ademds de ensefar conceptos teoricos, se debe
llevar a la practica ya que a través de ello mejora sus habilidades corporales. En la
presente investigacion la teoria va acompafiada de las précticas en donde los

estudiantes exploran su capacidad de ejecutar de una manera en la que puedan sentir



libertad y a la vez mejorar sus expresiones incluyendo la psicomotricidad y

equilibrio.
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Apéndice A

Fotografias del proceso de investigacion

Figura Al

Figura A2

Realizando la introduccion de la investigacion.

Realizando los calentamientos fisicos.

Figura A3

Figura A4

Iniciando la ejecucién de los pasos.

Transcurso de los pasos de la danza.

Figura A5

Figura A6
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Se muestra a los estudiantes varones y Realizando el circulo de sefioritas.
seforitas realizando el paso correspondiente.

Figura A7 Figura A8

§
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Se observa el circulo de varones y mujeres. Se visualiza a los varones y sefioritas realizando
el saludo.
Figura A9 Figura A10

Fotografia grupal con los estudiantes. El Se observa a una pareja de estudiantes con el
director, la docente a cargo del drea de arte y traje correspondiente de la danza.
culturay la investigadora.




Apéndice B

Memorandos
De: Carmen Lucia Mora Flores
Lugar: Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Belén

Fecha: 2023

Descripcion completa de la categoria y ubicacion en el fenomeno que
estudiamos.

Nombre de la categoria: Psicomotricidad

cComo es?

Es el desenvolvimiento que muestra cada estudiante al ejecutar la danza.

¢ Cudles son los valores dancisticos considerados en la categoria?

Equilibrio

Ritmo

¢ Cudles son los valores estéticos considerados en la categoria?

Para tener en cuenta se eligid el siguiente:

Ritmo

JQué otra(s) caracteristica (s) posee(n) esta categoria?

La alegria de poder desenvolverse mejor superando las dificultades de sus

movimientos.
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Memorandos
De: Carmen Lucia Mora Flores

Lugar: Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Belén

Fecha: 20232

Descripcion completa de la categoria y ubicacion en el fendmeno que
estudiamos.

Nombre de la categoria: Lenguaje corporal

cComo es?

Referidas a las sefiales no verbales que se demuestran en la ejecucion de la
danza.

¢ Cudles son los valores dancisticos considerados en la categoria?

Gestos

Accion

¢ Cudles son los valores estéticos considerados en la categoria?

De acuerdo con los valores estéticos, se optaron por los siguientes:

Expresion corporal

Postura

¢ Qué otra(s) caracteristica (s) posee(n) esta categoria?

Los sentimientos que emiten al ejecutar la danza.
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Memorandos
De: Carmen Lucia Mora Flores
Lugar: Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Belén

Fecha: 2023

Descripcion completa de la categoria y ubicacion en el fendmeno que
estudiamos.

Nombre de la categoria: Equilibrio

cComo es?

Cada estudiante mantiene su postura mientras realiza movimientos.

¢ Cudles son los valores dancisticos considerados en la categoria?

Movimiento

Valor

¢ Cudles son los valores estéticos considerados en la categoria?

Postura

Coordinacion

;Qué otra(s) caracteristica (s) posee(n) esta categoria?

Mantiene control y estabilidad del cuerpo segtn se efectian los movimientos.
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Memorandos
De: Carmen Lucia Mora Flores
Lugar: Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Belén

Fecha: 2023

Descripcion completa de la categoria y ubicacion en el fendmeno que
estudiamos.

Nombre de la categoria: Espacio

cComo es?

Movimientos que se manifiestan en el lugar de cada estudiante.

¢ Cudles son los valores dancisticos considerados en la categoria?

Direccion

Escenario

¢ Cudles son los valores estéticos considerados en la categoria?

Teniendo en cuenta son los siguientes valores estéticos:

Postura

Expresion corporal

¢ Qué otra(s) caracteristica (s) posee(n) esta categoria?

Esta categoria incluye la utilizacion del espacio vertical, horizontal segtn el

estilo de la danza.
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92

Area Arte y cultura Sesién 01
Fecha 17-10-2023 Tiempo 120
18- 10-2023
Docente Carmen Lucia Mora Flores
Tema transversal | Intercultural
Unidad didactica | Primera sesion
Titulode la Conociendo la danza Carnaval de Umapata
sesion
Tema: Capacidades - Percibe manifestaciones
Interpretacion de artistico culturales.
los valores - Contextualiza manifestaciones
estéticos de la artistico culturales
danza Carnaval  |"conocimientos Resefia histérica de la danza Carnaval
de Umapata para
estimular la de Umapata
psicomotricidad y Planigrafia de la danza
equilibrio

IL. APRENDIZAJE ESPERADO

Los estudiantes tendrdn conceptos sobre la reseiia historica de la danza y sobre la

psicomotricidad y equilibrio realizando un cuestionario.

ITI.  SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS ESTRATEGIAS / TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES
INICIO Acciones previas:
Dar palabras | Motivacidn Cognitivo: realizamos . Cainén
de una lluvia de ideas identificando multimedia
motivacion danzas de la zona. 10min . USB

. Internet
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Aportar ¢Cuantas danzas conoces de tu . Hojas bond
desde su localidad? . Laptop
conocimiento = ¢Qué aprendizaje nos trae al . Camara
previo practicar una danza? fotografica
15min
PRESENTACION DEL TEMA
Se da a conocer ladanza y
platicamos respecto a los aportes
en el aprendizaje de la danza.
Se proyecta el cafién multimedia
para explicar sobre la danza y una
breve resefia histérica.
- Resena historica
- Contexto histérico
- Descripcion de la danza
- Género y mensaje
- Musica
- Vestuario
Se realiza un cuestionario con las
DESARROLLO | sigyientes preguntas
- ¢Qué representa esta
Obtiene danza? Y ¢{Qué se forma a
informacion raiz de ello?
- ¢Cudl es el propdsito de la
Aplica su danza?
aprendizaje - ¢Qué entiendes por el 60
termino ayllu?
- ¢Yawar mayo que funcién
tiene?
- ¢Qué dias se realiza esta
danza?
- {¢Cudles son las vestimentas
del varén y de la mujer?
Los estudiantes proceden a
resolver el cuestionario.
Se visualiza otro video sobre la 20

danza para reconocer los pasos y
movimientos.

Acto seguido al video se les a
conocer conceptos bdsicos sobre la
psicomotricidad y el equilibrio.

Los estudiantes reflexionan sobre
los aportes que les puede traer la
danza.




94

CIERRE Reconocimiento del aprendizaje:
Reflexion ¢Qué danza visualizamos?
sobre su ¢Qué beneficios logramos al 15min
aprendizaje | practicar una danza?
IV.  EVALUACION
CRITERIOS DE INDICADORES DE INTRUMENTO DE
EVALUACION DE LOS EVALUACION EVALUACION
APRENDIZAJES
Aprecia de manera Conocer |a reseiia histdrica Ficha de observacion
critica manifestaciones | de la danza Lista de cotejo
artistico culturales Valora el mensaje de la danza = Cuaderno de campo
y Su aporte en su Dialogo
aprendizaje.
ACTITUD ANTE EL AREA | INDICADORES DE INSTRUEMNTOS DE
EVALUACIONINSTRUMENTOS | EVALUACION
DE EVAUACION
Muestra interés en Se motiva a realizar la Ficha de observacién
conocer y apreciar la practica de la danza Lista de cotejo
danza.

V. BIBLIOGRAFIA

CED, E. (20 de Setiembre de 20212). You Tube. Obtenido de You Tube:
https://www.youtube.com/watch?v=qL90sqDdrlk

J. C. (04 de noviembre de 2016). Scribd. Recuperado el Miercoles de mayo de 2024,
de Scribd: https://es.scribd.com/document/329982001/Resena-Historica-de-La-
Danza-carnaval-de-umapata#

Firma del docente

Firma del director



SESION DE APRENDIZAJE 2

95

I. DATOS INFORMATIVOS
Area Arte y cultura Sesién 02
Fecha 24-10-2023 Tiempo 120
25-10-2023
Docente Carmen Lucia Mora Flores
Tema transversal | Intercultural
Unidad didactica | Segunda sesion
Titulo de la Conociendo la danza Carnaval de Umapata
sesion
Tema: Capacidades - Percibe manifestaciones
Interpretacion de artistico culturales.
los valores - Contextualiza manifestaciones

estéticos de la
danza Carnaval

de Umapata para

estimular la

psicomotricidad y

equilibrio

artistico culturales

Conocimientos

Resefia historica de la danza Carnaval
de Umapata
Planigrafia de la danza

II. APRENDIZAJE ESPERADO

Los estudiantes tendran participacion activa en la ejecucion de los pasos.

III. SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ESTRATEGIAS / TIEMPO | RECURSOS
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES
INICIO Acciones previas:
Dar palabras | El docente saluda cordialmente a Cédmara
de los estudiantes. fotografica
motivacién El docente formula la siguiente 30min Blok
Aportar pregunta: ¢ Ustedes creen que la Lapicero
desde su danza mejore en su aprendizaje? Bufer

conocimiento
previo

¢la danza que beneficios fisicos
tiene al ponerlos en practica?
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Los estudiantes responden con una
lluvia de ideas.

El docente indica el
propdsito de la sesién.

“» Los estudiantes se dirigen al
patio de la Institucion.
DESARROLLO < El docente indica que se 80
dividirdn mujeres a lado
Obtiene derecho y varones al lado
informacion izquierdo.
“» El docente indica que se
Aplica su realizara calentamientos
aprendizaje fisicos.
< El docente inicia ensefiando
los pasos de la danza.
< El docente apoya en todo
momento en las
dificultades de los
estudiantes.
CIERRE Reconocimiento del aprendizaje:
Reflexion ¢Qué dificultades tuvieron en la
sobre su ejecucion de los pasos? 10min
aprendizaje | ¢Qué beneficios logramos al
practicar una danza?

IV.  EVALUACION

CRITERIOS DE INDICADORES DE INTRUMENTO DE
EVALUACION DE LOS EVALUACION EVALUACION
APRENDIZAJES

Aprecia de manera Valora el mensaje de la danza | Ficha de observacion
critica manifestaciones |y su aporte en su Lista de cotejo
artistico culturales aprendizaje. Cuaderno de campo

Dialogo




ACTITUD ANTE EL AREA | INDICADORES DE INSTRUEMNTOS DE
EVALUACIONINSTRUMENTOS | EVALUACION
DE EVAUACION
Muestra interés en Se motiva a realizar la Ficha de observacién
conocer y ejecutar la practica de la danza Lista de cotejo

danza.

97

Firma del docente

Firma del director
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SESION DE APRENDIZAJE 3

I. DATOS INFORMATIVOS

Area Arte y cultura Sesién 03

Fecha 31-10-2023 Tiempo 120
01-11-2023

Docente Carmen Lucia Mora Flores

Tema transversal | Intercultural

Unidad didactica | Tercera sesion

Titulo de la Ejecutando pasos de la danza Carnaval de Umapata

sesion

Tema: Capacidades - Percibe manifestaciones

Interpretacion de artistico culturales.

los valores - Contextualiza manifestaciones

estéticos de la
danza Carnaval
de Umapata para
estimular la
psicomotricidad y
equilibrio

artistico culturales

Conocimientos

Resenia histdrica de la danza Carnaval
de Umapata
Planigrafia de la danza

II. APRENDIZAJE ESPERADO

Los estudiantes tendrdn participacion activa en la ejecucién de los pasos.

ITI.  SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS ESTRATEGIAS / TIEMPO | RECURSOS
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES
INICIO Acciones previas:
Dar palabras | El docente saluda cordialmente a Camara
de los estudiantes. fotografica
motivacion El docente formula la siguiente 30min Blok
Aportar pregunta: ¢ Cudles son sus Lapicero
desde su expectativas en la ejecucion de los Bufer
conocimiento | pasos de la danza?
previo Los estudiantes responden con una

lluvia de ideas.




El docente indica el propdsito de la
sesion.
Los estudiantes se dirigen al patio
de la Institucién.
DESARROLLO | El docente indica que se dividiran 80
mujeres a lado derecho y varones
Obtiene al lado izquierdo.
informaciéon | El docente indica que se realizard
calentamientos fisicos.
Aplica su Se inicia con la retroalimentacion
aprendizaje de los pasos.
El docente apoya en todo
momento en las dificultades de los
estudiantes.
CIERRE Reconocimiento del aprendizaje:
Reflexion ¢Qué dificultades tuvieron en la
sobre su ejecucion de los pasos? 10min
aprendizaje écreen mejorar sus dificultades con
la préctica de la danza?
IV.  EVALUACION
CRITERIOS DE INDICADORES DE INTRUMENTO DE
EVALUACION DE LOS EVALUACION EVALUACION

APRENDIZAJES

Aprecia de manera

critica manifestaciones |y su aporte en su

Valora el mensaje de la danza | Ficha de observacién

Lista de cotejo

artistico culturales aprendizaje. Cuaderno de campo
Didlogo
ACTITUD ANTE EL AREA | INDICADORES DE INSTRUEMNTOS DE

EVALUACIONINSTRUMENTOS | EVALUACION

DE EVAUACION
Muestra interés en Se motiva a realizar la Ficha de observacién
conocer y ejecutar la practica de la danza Lista de cotejo

danza.

Firma del docente

< "l?ii:-;: g
)
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Firma del director
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I. DATOS INFORMATIVOS
Area Arte y cultura Sesion 04
Fecha 07-11-2023 Tiempo 120
08-11-2023
Docente Carmen Lucia Mora Flores
Tema transversal | Intercultural
Unidad didactica | Cuarta sesion
Titulo de la Ejecutando pasos de la danza Carnaval de Umapata
sesion
Tema: Capacidades - Percibe manifestaciones
Interpretacion de artistico culturales.
los valores - Contextualiza manifestaciones

estéticos de la
danza Carnaval
de Umapata para
estimular la
psicomotricidad y
equilibrio

artistico culturales

Conocimientos

Resena histoérica de la danza Carnaval
de Umapata
Planigrafia de la danza

II. APRENDIZAJE ESPERADO

Los estudiantes tendran participacién activa en la ejecucion de los pasos.

III.  SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ESTRATEGIAS / TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES
INICIO Acciones previas:
Dar palabras | El docente saluda cordialmente a Cémara
de los estudiantes. fotografica
motivacion El docente formula la siguiente 30min Blok
Aportar pregunta: ¢Qué dificultades tienen Lapicero
desde su en el manejo de cuerpo? Bufer

conocimiento
previo

Los estudiantes responden con una
lluvia de ideas.
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El docente indica el propdsito de la
sesion.
Los estudiantes se dirigen al patio
de la Institucion.
DESARROLLO | El docente indica que se dividiran 80
mujeres a lado derecho y varones
Obtiene al lado izquierdo.
informacién | El docente indica que se realizara
calentamientos fisicos.
Aplica su El docente inicia con la
aprendizaje | retroalimentacién de los pasos de
la danza.
El docente apoya en todo
momento en las dificultades.
CIERRE Reconocimiento del aprendizaje:
Reflexion écreen mejorar sus dificultades con
sobre su la préctica de la danza? 10min
aprendizaje

IV.  EVALUACION

CRITERIOS DE

INDICADORES DE

EVALUACION DE LOS EVALUACION

APRENDIZAJES

INTRUMENTO DE
EVALUACION

Aprecia de manera

critica manifestaciones |y su aporte en su

Valora el mensaje de la danza | Ficha de observacion

Lista de cotejo

artistico culturales aprendizaje. Cuaderno de campo
Didlogo
ACTITUD ANTE EL AREA | INDICADORES DE INSTRUEMNTOS DE

EVALUACIONINSTRUMENTOS | EVALUACION

DE EVAUACION
Muestra interés en Se motiva a realizar la Ficha de observacién
conocer y ejecutar la practica de la danza Lista de cotejo

danza.

Firma del docente

Firma del director
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E DATOS INFORMATIVOS
Area Arte y cultura Sesion 05
Fecha 14-11-2023 Tiempo 120
15-11-2023
Docente Carmen Lucia Mora Flores

Tema transversal | Intercultural

Unidad didactica | Quinta sesién

Titulo de la Iniciando la coreografia de la danza Carnaval de Umapata
sesion
Tema: Capacidades - Percibe manifestaciones

Interpretacion de

los valores
estéticos de la
danza Carnaval

de Umapata para

estimular la

psicomotricidad y

equilibrio

artistico culturales.
- Contextualiza manifestaciones
artistico culturales

Conocimientos Pasos de la danza
Planigrafia de la danza

II. APRENDIZAJE ESPERADO

Los estudiantes tendran participacion activa en la ejecucion de la coreografia,
aplicando los valores estéticos.

III.  SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS ESTRATEGIAS / TIEMPO | RECURSOS
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES
INICIO Acciones previas:
Dar palabras | El docente saluda cordialmente a Cémara
de los estudiantes. fotografica
motivacion El docente formula la siguiente 30min Blok
Aportar pregunta: ¢ Qué dificultades tienen Lapicero
desde su en el proceso de ejecucion de los Bufer
conocimiento | pasos?
previo Los estudiantes responden con una

lluvia de ideas.
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El docente indica el propdsito de la
sesion.

Los estudiantes se dirigen al patio
de la Institucion.

DESARROLLO | El docente realiza indicaciones para | 80
empezar a ejecutar la coreografia.
Obtiene El docente indica que se realizard
informaciéon | calentamientos fisicos.

El docente inicia con la

Aplica su retroalimentacién de los pasos
aprendizaje ensenando los pasos de la danza.
El docente apoya en todo
momento en las dificultades de los
estudiantes.

CIERRE Reconocimiento del aprendizaje:
Reflexién ¢Qué dificultades tuvieron en la
sobre su coreografia de la danza? 10min

aprendizaje

IV.  EVALUACION

CRITERIOS DE INDICADORES DE INTRUMENTO DE
EVALUACION DE LOS EVALUACION EVALUACION
APRENDIZAJES
Aprecia de manera Valora el mensaje de la danza | Ficha de observacién
critica manifestaciones |y su aporte en su Lista de cotejo
artistico culturales aprendizaje. Cuaderno de campo
Dialogo
ACTITUD ANTE EL AREA | INDICADORES DE INSTRUEMNTOS DE
EVALUACIONINSTRUMENTOS | EVALUACION
DE EVAUACION
Muestra interés en Se motiva a realizar la Ficha de observacion
conocer y ejecutar la practica de la danza Lista de cotejo
danza.

Firma del docente Firma del director
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SESION DE APRENDIZAJE 6

L. DATOS INFORMATIVOS
Area Arte y cultura Sesién 06
Fecha 21-11-2023 Tiempo 120
22-11-2023
Docente Carmen Lucia Mora Flores

Tema transversal

Intercultural

Unidad didactica | Sexta sesion

Titulo de la Practicamos la coreografia de la danza Carnaval de Umapata
sesion

Tema: Capacidades - Percibe manifestaciones
Interpretacién de artistico culturales.

los valores - Contextualiza manifestaciones

estéticos de la
danza Carnaval
de Umapata para
estimular la
psicomotricidad y
equilibrio

artistico culturales

Conocimientos

Pasos de la danza
Planigrafia de la danza

II. APRENDIZAJE ESPERADO

Los estudiantes tendran participacion activa en la ejecucion de la coreografia,
aplicando los valores estéticos.

III.  SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS ESTRATEGIAS / TIEMPO | RECURSOS
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES
INICIO Acciones previas:

Dar palabras
de
motivacion
Aportar
desde su
conocimiento
previo

El docente saluda cordialmente a
los estudiantes.

El docente formula la siguiente
pregunta: ¢Llegando a este punto
de practica, creen que su
aprendizaje es préspero?

Los estudiantes responden con una
lluvia de ideas.

30min

Céamara
fotografica
Blok
Lapicero
Bufer
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El docente indica el propésito de la
sesion.

DESARROLLO | Los estudiantes se dirigen al patio
de la Institucion.

Obtiene Se indica que se realizara 80
informacion | calentamientos fisicos.

El docente de la coreografia.
Aplica su El docente apoya en todo
aprendizaje momento en las dificultades de los
estudiantes.

CIERRE Reconocimiento del aprendizaje:

Reflexion ¢Creen que estan mejorando en su

sobre su psicomotricidad y equilibrio? 10min
aprendizaje | . Se realiza indicaciones para la

siguiente sesion.

Se mencionan los articulos que se
necesitaran para la presentacion
de la siguiente sesion.

IV.  EVALUACION

CRITERIOS DE INDICADORES DE INTRUMENTO DE
EVALUACION DE LOS EVALUACION EVALUACION
APRENDIZAJES
Aprecia de manera Valora el mensaje de la danza | Ficha de observacion
critica manifestaciones |y su aporte en su Lista de cotejo
artistico culturales aprendizaje. Cuaderno de campo
ACTITUD ANTE EL AREA | INDICADORES DE INSTRUEMNTOS DE
EVALUACIONINSTRUMENTOS | EVALUACION
DE EVAUACION
Muestra interés en Se motiva a realizar la Ficha de observacion
conocer y ejecutar la prdactica de la danza Lista de cotejo
danza.

\J

< ‘-Eﬂ!.sz
” ) 1

Firma del docente Firma del director
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Area Arte y cultura Sesion 07
Fecha 28-11-2023 Tiempo 80
Docente Carmen Lucia Mora Flores

Tema transversal | Intercultural

Unidad didactica | Séptima sesién

Titulo de la

Ejecutando la danza Carnaval de Umapata haciendo uso de

sesion los valores estéticos en el estimulo de la psicomotricidad y
equilibrio.

Tema: Capacidades - Percibe manifestaciones

Interpretacion de artistico culturales.

los valores - Contextualiza manifestaciones

estéticos de la
danza Carnaval
de Umapata para
estimular la
psicomotricidad y
equilibrio

artistico culturales

Conocimientos

Pasos de la danza

Planigrafia de la danza

II.

APRENDIZAJE ESPERADO

Los estudiantes tendran participacion activa en la ejecucion de la danza Carnaval
de Umapata, empleando los valores estéticos para estimular su psicomotricidad y

equilibrio.

III. SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS ESTRATEGIAS / TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES
INICIO Acciones previas:
Dar palabras El docente saluda cordialmente a Camara
de motivaciéon | los estudiantes. fotogréfica
Aportar desde | Realiza indicaciones previas a la 20min Blok
su ejecucion de la danza. Lapicero
conocimiento Bufer
previo
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DESARROLLO

Obtiene
informacion

Aplica su
aprendizaje

El docente indica el propdsito de la
sesion.

Los estudiantes se dirigen al patio
de la Institucién.

El docente indica el proceso de la 30min

ejecucion.

El docente realiza indicaciones para
vestirse con los trajes
correspondientes a la danza.

Se solicita la presencia del director
para la ejecucién de la danza.

CIERRE
Reflexion
sobre su
aprendizaje

Reconocimiento del aprendizaje:
¢+ Al culminar la ejecucién se

les invita a los estudiantes a | 30min

un pequefio compartir.
Se realiza una ultima pregunta:
¢Qué aprendizajes se obtuvieron
en la practica y ejecucion de la
danza Carnaval de Umapata?
¢Creen que obtuvieron resultados
en su psicomotricidad y equilibrio
en el proceso de la ejecucion de la
danza?

IV.  EVALUACION

CRITERIOS DE INDICADORES DE INTRUMENTO DE
EVALUACION DE LOS EVALUACION EVALUACION
APRENDIZAJES

Aprecia de manera Valora el mensaje de la danza | Ficha de observacion
critica manifestaciones |y su aporte en su Lista de cotejo
artistico culturales aprendizaje. Cuaderno de campo

ACTITUD ANTE EL AREA | INDICADORES DE INSTRUEMNTOS DE
EVALUACIONINSTRUMENTOS | EVALUACION
DE EVAUACION
Muestra interés en Se motiva a realizar la Ficha de observacion
conocer y ejecutar la practica de la danza Lista de cotejo

danza.
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Firma del director

Firma del docente
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Apéndice D

1LE. NUESTRA SERORA U e ”‘]
UOELL CALCA 5 H
RECIBIDO

o3 Hora. 05

SOLICITO: Permiso para aplicar instrumentos de investigacién

SEROR: Mg. Juan Huallpa Alagdn, Director de la Institution Educativa “Nuestra Sefiora de Belen”

Yo, Carmen Lucia Mora Flores, estudiante de la Universidad
Nacional Diego Quispe Tito, con DNI. 76028302, domicilio en
Calle Jacaranda s/n, provincia de Calca y departamento del
Cusco. Ante Ud. Respetuosamente me presento y digo:

Que, encontrdndome realizando mi investigacion para optar al titulo de Licenciada en
Educacion Artistica, requiero aplicar mis instrumentos de investigacion en los estudiantes de su respetable
institucion para determinar la incidencia de las habilidades blandas en la ejecucién dancistica,
especificamente con los estudiantes del 1ero “A” de secundaria.

Los instrumentos mencionados constaran de sesiones de clase, fichas observacionales,
fichas de expertos y el estudio sera realizado por mi persona.

La informacion que se solicitard y recuperaré serd eminentemente con fines académicos y
resguardada con absoluta confidencialidad, ademas me comprometo a mantener el anonimato de los
participantes al publicar los estudios.

POR LO EXPUESTO:
Pido a usted acceder a mi solicitud.

Calca, 11 de setiembre del 2023

armen Lucia Mora Flores
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Apéndice F

CONSTANCIA

Mediante el presente documento, hago constar que la Sta. Carmen Lucia Mora Flores,
ha aplicado sus instrumentos de investigacion en el marco de su Tesis infitulada:
“Interpretacién de los valores estéticos de la danza Carnaval de Umapata para
estimular la psicomotricidad y equilibrio en los estudiantes del 1ro A de secundaria
de la Institucién Educativa “Nuestra Seifiora de Belén" - Calca -~ 2023" bajo el

respaldo de mi direccion.

Se expide la presente a pedido del interesado para los fines que vea por conveniente.




